Ciencias deis
Salud2023

®

I']:h-l\ UETUEL
\_/ Moderno
aprende mas



Carta del editor

Estimado lector

Estos uUltimos afos de pandemia debimos hacer frente a gran-
des retos. De manera afortunada, el mundo esta saliendo ade-
lante, fortalecido, y con aprendizajes importantes.

En Manual Moderno seguimos trabajando con gran entusiasmo
en esta etapa de recuperacion. Ahora, nos da mucho gusto po-
derle presentar nuestro catalogo de Ciencias de la Salud 2023,
con novedades que estoy seguro seran de su interés. Nos he-
mos propuesto hacer uso de las mas innovadoras herramientas
tecnoldgicas para renovar la forma en que le presentamos los
mejores contenidos en ciencias de la salud, asi como adaptarnos
a los requerimientos del mercado. Nuestra mision es contribuir
al desarrollo de los mejores profesionales en ciencias de la salud.

Nos enorgullece poner a su disposicion los mejores contenidos
cientificos, cuidadosamente seleccionados, tanto en su forma
impresa, como en los mas de 300 titulos de diversas areas que
tenemos disponibles en formato electronico.

Encontrard nuestras publicaciones disponibles tanto en for-
mato impreso como electréonico en la tienda en linea:
www.manualmoderno.com. Los libros electrénicos estan también
disponibles para descarga en las principales librerias digitales.

Le invito a revisar con detenimiento este catdlogo. De la
misma forma, le invito a visitar nuestra pagina de Internet:
www.manualmoderno.com, donde encontrard multiples
herramientas a su disposicion. Puede consultar el conteni-
do de este catdlogo en linea, con la ventaja de su actualizacion
continua. También podra hacer uso de diversos complementos
de nuestras obras impresas (imagenes a todo color en formato
de alta definicion, preguntas de autoevaluacion y repaso, casos
clinicos, diagramas interactivos, videos, entre otros), asi como
actualizaciones en linea y mas informacion de su interés.

Sr. Bibliotecario: contactenos para pedir que lo visite un re-
presentante, a fin de presentarle las soluciones de biblioteca
digital que ofrecemos.
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Aprovecho para solicitarle que nos ayude a evitar y combatir
la reproduccion ilegal de obras protegidas por el derecho
de autor. Recuerde que las fotocopias de libros y el compar-
tir archivos digitales de obras protegidas por el derecho de
autor desalientan la creacion intelectual y la difusion de las
ideas. Al final se traducen, sin duda, en una menor oferta de
productos innovadores en el mercado.

Manual Moderno es orgullosamente una Empresa Socialmen-
te Responsable desde 2013. Puede consultar nuestras iniciati-
vas y el Reporte de Responsabilidad Social en nuestra pagina
en internet www.manualmoderno.com.

Manual Moderno tiene como objetivo su completa satisfac-
cion, pero si por alguna razén no fuera éste el caso, le ruego
nos lo indique. Nos interesa mucho su opinidon. Tanto en este
catalogo, como en nuestra pagina de Internet encontrara
varias formas para hacernos llegar sus comentarios, sugeren-
cias o quejas, que nos son indispensables para poder mejorar
dia con dia y ofrecerle mejores publicaciones.

Atentamente:

hg? Goer

Ing. Hugo Setzer Letsche
Director General
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B :(Quiénes somos?

Editorial EI Manual Moderno es una de las mas importantes editoriales en ciencias de la salud y del
comportamiento, en espafiol. Nuestra casa matriz esta en la Ciudad de México y tenemos oficinas en
Bogota, Colombia, asi como distribuidores en todos los paises de habla hispana.

Publicamos libros en formato impreso y electrénico a nivel universitario y profesional, asi como ins-
trumentos de evaluacion psicolégica. Contamos con los mejores libros para los mejores profesiona-
les en las especialidades de medicina, psicologia, enfermeria, odontologia y nutriciéon, y contamos
con un extenso catalogo de los mas importantes instrumentos de evaluacion psicoldgica.

Nos apasiona nuestro trabajo y es por ello que asumimos el compromiso de certificar nuestro sis-
tema de gestion de calidad bajo la norma ISO-9001. De la misma forma estamos conscientes del
impacto que tenemos en nuestra comunidad y por ello hemos obtenido el distintivo de Empresa
Socialmente Responsable desde 2012.

Bl Politica de Calidad

Todas las personas que formamos parte de Editorial El Manual Moderno asumimos con orgullo el
compromiso de:

1) Satisfacer las necesidades de los profesionales en las ciencias de la salud y el comportamiento,
proporcionandoles publicaciones e instrumentos de evaluacion con la calidad debida, tanto
en su contenido, como en su presentacion, en cumplimiento con todos los requisitos.

2) Ofrecer a nuestros canales comerciales un servicio eficiente, puntual y confiable, que se tra-
duzca en una oportunidad de negocio de largo plazo.

3) Tomar en cuenta las necesidades de todos nuestros grupos de interés, asi como llevar a cabo
nuestra operacion, respetando las disposiciones legales y procurando minimizar nuestro im-
pacto ambiental.

4) Mejorar continuamente nuestro Sistema de Gestion de Calidad.

B Politica de Responsabilidad social

En Manual Moderno asumimos el compromiso de cumplir integralmente con la finalidad de la em-
presa, tanto en lo interno como en lo externo, considerando las expectativas econdmicas, sociales y
ambientales de todos sus participantes, demostrando respeto por las personas, los valores éticos, la
comunidad y el medio ambiente, contribuyendo asi, a la construccion del bien comun.

De la misma forma, asumimos el Decalogo de la Empresa Socialmente Responsable y nos compro-
metemos a practicar sus principios dia con dia.

Asumimos también el compromiso de destinar cuando menos 1% de las utilidades antes de impues-
tos a inversion social.

B Politica de Accesibilidad

En Manual Moderno estamos muy conscientes de los derechos de las personas con discapacidad,
inherentes a su dignidad humana y contenidos en la Convencion sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad de las Naciones Unidas.

Por ello, y para evitar cualquier acto de discriminacion, asumimos el compromiso de disefar y publi-
car nuestros libros en formatos accesibles.
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Bl Mision
Contribuir al desarrollo de los profesionales de la salud y del comportamiento mediante la publica-
cion y difusion de los mejores contenidos con valor agregado y validez cientifica.

B Visidon
En Manual Moderno queremos ser los mejores desarrolladores de contenidos cientificos e ins-
trumentos de evaluacion para los profesionales de las ciencias de la salud y del comportamiento.

Al mismo tiempo, aspiramos a ser una de las mejores empresas para trabajar, que contribuya a la
comunidad, respete el medio ambiente y sea rentable para sus accionistas.

B Valores

Honestidad

Es la congruencia entre las palabras y los hechos, actuando siempre con justicia y verdad.
Trabajo en equipo

Esarmonizar las acciones individuales para lograr un objetivo comun, anteponiendo los intereses del
equipo sobre los personales.

Oportunidad

Enfrentamos y resolvemos los problemas tan pronto se presentan.
Innovacién

Es retar a nuestra imaginacion y llevar las ideas a la realidad.
Superacion

Es el valor gue nos motiva a perfeccionarnos en todos los sentidos y nos ayuda a vencer los obstaculos,
asi como a adaptarnos al cambio.

Compromiso

Es cumplir lo que prometemos e ir mas alla de lo que se espera de nosotros.

JEL SISTg, Seguil
fb@ T, los ncamientos de - Accessible ~“ "’
A Empresa % ISO 26000 J Books .. o
SR Socialmente g =— ¢ ‘ —— Consortium BB “covpact ® EXCEPCIONALES
Responsable - DNV . en Responsabilidad . v Ny : !
\\\ / Social Charter Signator ‘ Reactivacion Econémica 2021
gnatory [\
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del adulto mayor, 1 Edicidn
- PSICOLOGIA GENERAL oo 46

G

Gémez/Coémo dar malas noticias en medicina,

17 Edicion

“ TANATOLOGIA e 47
Gémez/El dueloy el luto, 12 Edicion
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Goémez/Morir en paz. Los Ultimos dias de vida,
1@ Edicion
“ TANATOLOGIA s 48

J

Juarez/Todo lo que querias saber sobre el estrés
delaAalaZ1® Edicion
- PSICOLOGIA GENERAL oot 46

K

Kottler/Lo que no sabe sobre el liderazgo, pero
probablemente deberia. Aplicaciones a la vida
diaria, 1? Edicion
- PSICOLOGIA GENERAL oo 46

M

McCarthy/McCarthy/Reavivando el deseo en Ia
pareja, 12 Edicion.
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Moreno/Cémo cuidar un enfermo en casa.
Una guia completa para atender personas
con discapacidad, 1 Edicidn
- GENERAL 43

N

Norza/Egea/Con-ciencia criminal.
Criminologia, psicologia juridica y perfilacion
criminal, 12 Edicion
- PSICOLOGIA FORENSE 45

o

Ostrosky/Mentes asesinas. La violencia en tu cerebro,

22 Edicion

- GENERAL 43
Ostrosky/Como se debe resolver un crimen,

12 Edicion

- PSICOLOGIA FORENSE 45

R
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con TDAH. Guia de afrontamiento, 12 Edicion

- PSICOLOGIA GENERAL............. 47
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- GENERAL YA

S

Sotelo/jVivamos vital! Principios de autocuidado y
prevencion de enfermedades, 12 Edicion

- DIVULGACION 42
T
Toro/Yepes/El cerebro del siglo XXI, 12 Ediciéon
-NEUROLOGIA 45

Tovar/Ostrosky/Mentes criminales. ; Eligen el mal?
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12 Edicion

- GENERAL 43
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Vicari/Auza/Nuestro hijo con autismo, 1@ Edicién
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Anestesiologia

Anestesiologia de Morgan y Mikhail

Butterworth / Mackey / Wasnick

ISBN 9786074488418 - 6a ed.

DR © 2020 - Cartoné - Carta - 1168 pp

Aclamada como la mejor, la Anestesiologia de Morgan y Mikhail, 6 ed,, sigue fiel a su objetivo: hacer una
presentacion concisa y objetiva de los principios basicos esenciales para la practica moderna de la anestesia.
Esta obra clasica presenta una cobertura amplia de los temas elementales de ciencia basica y clinica, de una
manera facil de comprender. Esta sexta edicion se ha revisado a fondo para reflejar un mayor énfasis en la
medicina de cuidados intensivos, recuperacion optimizada y ultrasonido en la practica de la anestesia. Tiene
caracteristicas clave que facilitan la comprensién de temas complejos, abundante trabajo de arte a todo
color, combinado con un disefio moderno y amigable con el usuario, asi como discusiones de casos, que
promueven la aplicacion de conceptos en la practica clinica del mundo real.

Disponible también Incluye

Bioestadistica
Apoy_/o .
} multlmedla

Bioestadistica l@

Celis / Labrada

ISBN 9786074484236 - 3a ed.

DR © 2014 - Rustica - Carta - 444 pp
Bioestadistica, 3% edicion, busca ser una obra de referencia dirigida a cualquier estudiante de medicina o
de las ciencias de la salud. Su escritura concisa y clara permite una rapida asimilacion de los conceptos que
componen a este interesante campo de estudio. Asimismo, busca proveer las herramientas que ayuden al
lector recolectar, clasificar, resumir y analizar datos estadisticos, con el objetivo de realizar un mejor proceso
de toma de decisiones.

El contenido de esta nueva edicion se ha actualizado y redisefiado con el fin de incrementar la utilidad de
éste en su aplicacion a escenarios reales. Los numerosos ejercicios y ejemplos permiten al lector desarrollar
y fortalecer las habilidades necesarias para realizar un mejor analisis de la informacion relacionada al area
de la salud.

Bioestadistica

Bioestadistica médica

Dawson / Trapp

ISBN 9707291346 - 4a ed.

DR © 2005 - RuUstica - Carta - 392 pp

Expone los fundamentos del aprendizaje, evaluacion y aplicacion de diferentes métodos estadisticos en me-
dicina, investigacion médica y campos relacionados con la salud. Cada capitulo muestra conceptos clave,
puntos de informacién esencial, esquemas de presentacion de problemas, ejercicios y preguntas de opcion
multiple, asi como estudios de literatura médica que ilustran varios de los métodos estadisticos.

Disponible también

& |

Libro electrénico

Bioética en pediatria

Chuck Sepulveda, Jorge Adridn

ISBN 9786074484670 - 1a ed.
DR © 2015 - Rustica - Manual - 264 pp

La obra discute temas como: Aspectos bioéticos en la reproduccion asistida, La bioética y los derechos de los
nifos, ética en el nifo prematuro, Comités hospitalarios de bioética, Limitacion en el esfuerzo terapéutico,
bioética y religion, etc.; por mencionar algunos.

La creacion de esta obra contd con la participacion de médicos dedicados a la Bioética que laboran en gran-
des centros formadores de pediatras (residentes) tales como: Hospital Infantil de México, Hospital del Nifio
DIF del Estado de México, Hospital ABC de México, Hospital Civil de Guadalajara, entre otros.

Este libro aborda conceptos éticos y morales trascendentales, y no dudamos que se convierta en un referen-
te necesario de consulta para los profesionales que cuidan del bienestar de nuestros nifios.
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Fundamentos moleculares Biologia molecular

en medicina
' Fundamentos moleculares en medicina

Lizcano Losada, Fernando

ISBN 9589446132 - 1a ed.

DR © 2005 - Rustica - Manual - 346 pp

La biologia molecular ha revolucionado el estudio y la comprension de la salud y la enfermedad. Esta obra
pretende mostrar la relacion entre la biologia molecular y la practica médica diaria. En cada uno de los
capitulos es posible encontrar la sintesis de la experiencia en investigacion de reconocidos autores de tres
continentes diferentes. Esta obra reldne los resultados del Centro de Investigaciéon Biomédica (CIBUS) de la
Universidad de La Sabana en Colombia.

Biologia molecular Disponible también

BIOLOGIA - Biologia molecular @
TOLECULAF ADN recombinante y sus aplicaciones

Pinilla Bermudez, Gladys

ISBN 9789588993416 - 1a ed.

DR © 2019 - Rustica - Manual - 232 pp

Biologia molecular: ADN recombinante y sus aplicaciones, contiene fundamentos basicos en biologia mo-
lecular e ingenieria genética, asi como las técnicas mas usadas en biotecnologia y sus aplicaciones en salud
humana, genética bacteriana y vegetal; suple la necesidad creada por el avance vertiginoso de las ciencias
biomédicas.

Presenta métodos actualizados de experimentacion y analisis molecular como la edicion genética (CRISPR),
los microarreglos y la secuenciacion de ultima generacion; incluye la utilizacion de herramientas biocinforma-
ticas para la busgueda y depuracion de informacion usando las bases de datos disponibles en la web, que
favorece la experimentacion in Silico, el disefio previo de los ensayos tendria menor costo en el laboratorio, y
resultados mas validos en la prevencion, diagndstico y tratamiento de desérdenes genéticos.

Bioqufmica Disponible tamJblen

Mapas conceptuales en bioquimica _ G

.
Cuadros Trillos, Gustavo

ISBN 9789588993478 - 1a ed.
DR © 2019 - Rustica - Carta - 300 pp

)QUIMICA

Creadoy diseflado para facilitar el proceso de aprendizaje de la bioquimica con base en un estilo pedagdgico
gue acerque en los interesados a la comprension y racionalizacion de las diferentes moléculas de la vida y
su proceso fisioldgico.

Igualmente, pretende ser un texto guia para facilitar el aprendizaje y acercamiento a los aspectos inherentes
de los diferentes procesos, cambios y transformaciones proclives de las ciencias biomédicas. Para tal efecto, el
libro comprende temas como los carbohidratos y algunas enfermedades, proteinas, hormonas, moléculas de
inmunologia y lipidos, todo con un abordaje pedagodgico fundamentado en mapas conceptuales.

Bioquimica

Déjareview Bioquimica
Manzoul / Mohammed

e ISBN 9786074480962 - 1a ed.
Hussan Mohammed DR © 2011 - Rustica - Manual -206 pp

Bioquimica

2+ edicidn

Fusiona el trabajo del curso a sélo los conceptos basicos que se requieren saber para tener éxito en los exa-
menes. Esta guia incomparable posee una presentacion de facil lectura de preguntas y respuestas en dos
columnas, tipo “ficha bibliografica”, especificamente diseflada para ayudar a recordar una gran cantidad de
informacioén, en la minima cantidad de tiempo. Ideal para un repaso de Ultima hora de datos importantes,
ayuda a reforzar el conocimiento del tema por medio de:

Preguntas de facil recordatorio que permiten entender, no sélo memorizar el contenido.
Casos clinicos al final de cada capitulo que funcionan como una preparacién para los exdmenes.
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Cardiologia Disponible también Incluye
Apoyo

Cardiologia € ‘ultimedia

Alexanderson Rosas Erick

ISBN 9786074488791/ 1SBN Ebook: 9786074488845 - 1a ed
DR © 2022 - Pasta Dura - Manual - 784 pp

Las enfermedades cardiovasculares son de gran prevalencia y constituyen una problematica importante en
la salud publica en México. Por eso, es de suma importancia brindar recursos de gran calidad a los médicos
en formacion y actualizar constantemente a aquellos ya formados.

La intencion de esta obra titulada Cardiologia consta en ser un recurso didactico que transmita a los lectores
todo lo que su autor principal, ha aprendido en mas de 40 anos de formacion y practica profesional de una
manera innovadora — (apoyandose con material complementario multimedia), pero a su vez, mantenién-
dose el enfoque tradicional y ameno para poder aprovechar la informacion lo mas posible. Colaboraron mas
de 40 autores de gran prestigio, tanto a nivel nacional como internacional, asi como el apoyo entusiasta de
multiples residentes y estudiantes en formacion.

Cardiologia Disponible también Incluye

\ @ } Apo;_/o .
Electrocardiografia clinica ‘ultlmedla

< .
Alexanderson Rosas, Erick

ISBN 9786074486247 - 1a ed.

DR © 2017 - Rustica - Media carta - 224 pp

En esta obra inédita, el lector se adentrara en el estudio del electrocardiograma de una manera facil y conci-
sa. Electrocardiografia clinica es un libro dirigido a estudiantes de medicina, médicos internos de pregrado,
médicos generales, residentes de diferentes especialidades, asi como para licenciados en enfermeria y otros
profesionales de la salud.

Electrocardiografia clinica esté disefiado para ser utilizado como libro de texto, o incluso, como manual de
bolsillo. Electrocardiografia clinica describe la forma de solucionar los retos diagndsticos electrocardiogra-
ficos a los que se enfrenta el médico en su practica diaria. Cabe sefalar que todos los electrocardiogramas
gue se exponen en esta obra son el resultado de la recopilaciéon y analisis minucioso de los distintos casos
que los autores han tratado a lo largo de su carrera profesional.

Cardiologia Incluye

Exploracién cardiovascular ‘ultimedia
Bases fisiopatoldgicas

Alexanderson Rosas, Erick

ISBN 9786074486322 - 2a ed.

DR © 2017 - Rustica - Carta - 178 pp

Cada capitulo presenta informacion concisa, actualizada y sencilla, haciendo un énfasis particular en las
manifestaciones clinicas de cada patologia, con el fin de guiar al lector al momento de realizar la exploracion
fisica en un paciente con cardiopatia, buscando de manera intencionada signos clinicos y fendmenos aus-
cultatorios, permitiendo al lector abordar a los pacientes de manera completa y de calidad.

La obra esta dirigida principalmente a los alumnos de medicina que se encuentran en el aprendizaje de la
semiologia y la exploracion fisica general y cardiovascular. Esta nueva edicion también cuenta con conteni-
do digital como complemento de cada capitulo, dando al lector la oportunidad de aplicar el conocimiento
adquirido a través de casos clinicos reales y cuestionarios sobre cada tema.

Cardiologia Disponible también

Cardiologia €
Saturno Chiu, Guillermo

ISBN 9786074486070 - Ta ed.
DR © 2017 - Rustica - Manual - 766 pp

Expresa de una manera clara, sencilla y actual los conceptos basicos del corazén y los grandes vasos, asi
como la electrocardiografia normal y patoldgica, todo ello con base en figuras muy demostrativas que intro-
ducen alalumno a la secuencia radiolégica de la serie cardiaca. Ensefia al alumno una semiologia cardiovas-
cular completa, por medio de una metodologia compresible y con fundamentos clinicos notables.

Del mismo modo, expone las enfermedades del corazon, los métodos clinicos, los estudios de laboratorio
y gabinete para realizar el diagndstico, ademas del tratamiento actual de las patologias mas recurrentes.
Dentro de los temas importantes mencionados en este libro son el sindrome coronario (donde se muestran
los flujogramas de diagnéstico para la correcta y pronta toma de decisiones en escenarios graves), y los
avances en la reanimacion cardiopulmonar (sefalando las dosis e indicaciones de los farmacos mas usados
en cardiologia).
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Cardiologia Disponible también

Manual de conducta y terapéutica cardiovascular { € J
Saturno / Lupercio

ISBN 9786074487954 - 2a ed.
DR © 2019 - Rustica - Media Carta - 752 pp

La segunda edicion del Manual de conducta y terapéutica cardiovascular, escrita por el doctor Guillermo Sa-
turno Chiu, la doctora Karina Lupercio Mora, asi como un grupo de expertos colaboradores, plasma la impor-
tancia del diagndstico temprano, correcto y oportuno de las patologias mas frecuentes en cardiologia, a través
de métodos diagndsticos como la electrocardiografia, ecocardiografia, estudios de hemodinamia, medicina
nuclear y el uso de estudios contrastados por tomografia. Manual de conducta y terapéutica cardiovascular es
una obra dirigida a los médicos internos de pregrado, cardidlogos, urgenciélogos, médicos internistas y neu-
mologos encontrar una gran referencia bibliografica para su practica médica.

Cirugia Disponible también

Fisiopatologia quirurgica del aparato digestivo L@

Campos Campos, Salvador Francisco

ISBN 9786074482713 - 4a ed.

DR © 2012 - RUstica - Carta - 557 pp
del aparato

digestivo Cada uno de los capitulos proporciona la valiosa experiencia de prestigiosos cirujanos nacionales e interna-
cionales; esta edicion se ha enriquecido con un disefio renovado que incorpora algoritmos de decision sobre
los mejores métodos diagndsticos y opciones terapéuticas. Esta obra es una excelente opcion de texto para
estudiantes de medicina que buscan expandir sus conocimientos en fisiopatologia digestiva, para residen-
tesy profesionales quirlrgicos, y como referencia de actualizacion en las mejores practicas de diagndstico y
tratamiento de la patologia digestiva.

2" edicién L dinesa Disponible también Incluye
ﬂ @ } Apo;_/o .
|n5t!-u'me‘nta| Instrumental quiragico L2 ‘ultlmedla
quirurgico Nemitz, Renee Sablastaniz)
et - Renee Nemitz ISBN 9786074487213 - 2a ed.
s DR © 2019 - Rustica- Carta - 363 pp

Instrumental quirdrgico, 2% edicion, es un texto organizado en 15 capitulos, comenzando por los instrumen-
tos basicos. Asimismo, éstos se agrupan por categoria; por ejemplo, de pinzado y oclusion; de corte y disec-
cién; de sujecion vy fijacion; de sondeo y dilatacion, entre otros.

Dentro de sus caracteristicas, esta obra contiene 1 a 2 fotografias por pagina, con una descripcion de cada
instrumento. Segun sea el caso, también se mencionan otros nombres alternos para el mismo, asi como sus
usos y aplicaciones comunes.

Los instrumentos quirdrgicos pueden considerarse una extension de las manos del cirujano. Cuando se cono-
ce el nombre, manejo y utilizacion correcta de cada uno de ellos, se eleva la calidad de la intervencion.

Diagnéstico y pronéstico Disponible también Incluye
Apoyo

Sintomas y signos cardinales { G J ‘ultimedia
de las enfermedades

Lifshitz / Ramiro / Garcia / Mendoza

ISBN 9786074488739 - 8a ed.
DR © 2022 - Rustica - Carta - 800 pp

NOVEDAD

Esta nueva edicién del libro “Sintomas y signos cardinales de las enfermedades” mantiene la idea de su au-
tor original, el Dr. Horacio Jinich, (un icono de la medicina mexicana), de ayudar a los médicos y estudiantes
en el delicado abordaje de comprendery descifrar a los pacientes, avanzar hacia alcanzar competencia en el
dominio sensorial e intelectual, e incorpora los modernos métodos y procedimientos que han complemen-
tado la mejor perspectiva de cuanto les sucede a las personas enfermas. En esta edicion, ademas, se ilustran
mediante imagenes en movimiento, las maniobras exploratorias que tendrian que dominar quienes ejercen
la profesion clinica.
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Docencia Disponible también

Narrativas del padecer L@ J
Aproximaciones tedrico-metodoldgicas

Hamui / Escamilla / Fuentes

ISBN 9786074487619 - 1a ed.

DR © 2019 - Rustica - Manual - 240 pp

Narrativas del padecer. Aproximaciones tedrico-metodoldgicas, una obra que tiene como finalidad, dar signi-
ficado a la experiencia humana al interpretar los pensamientos y sentimientos en acciones observables, sien-
do éstos, los medios de aprendizaje del observador, que le permiten avanzar en el entendimiento del otro,
al propiciar contextos de la realidad social, cultural y situacional de las personas. Narrativas del padecer. Aproxi-
maciones tedrico-metodoldgicas, consta de seis apartados, escritos con un lenguaje sencillo donde de manera
didactica, reflexiva y actualizada se tocan temas que permiten al lector, relacionar conceptos clave para el
entendimiento de las narrativas, algunos de los temas mas destacados en la obra son: Experiencia, intersubje-
tividad y sentido; Palabra y el acontecimiento: una dimensiéon experiencial de la narrativa y el padecer.

Docencia Disponible también

Evaluacién de las competencias L@
docentes en las ciencias de la salud

Hamui / Ortiz / Gatica

ISBN 9786074487633 - 1a ed.
DR © 2019 - Rustica - Manual - 248 pp

La calidad educativa, en gran medida, depende de la preparacion de los docentes, para mejorar los procesos
de ensefanza y formacion de los estudiantes, es por ello que Evaluacion de las competencias docentes en
las ciencias de la salud, es un texto dividido en tres apartados, los cuales son: Modelos y ética de la evaluacion
docente, Técnicas e instrumentos de evaluacion docente, y Vinculacion en la formacion docente, donde se
expone, con base en el contexto actual, los avances en los nuevos modelos de evaluacion de las competencias
docentes, el proceso de la evaluacion docente, el papel de la ética, asi como la importancia de la retroalimen-
tacion en dicho proceso de evaluacion, entre otros temas. Esté obra puede ser considerada como una herra-
mienta didactica fundamental para todos los docentes en ciencias de la salud.

Docencia

La comunicacion dialégica como competencia médica esencial

Hamui / Paulo / Herndndez

ISBN 9786074486759 - 1a ed.

DR © 2018 - Rustica - Manual - 159 pp

La comunicacion dialégica como competencia médica esencial, es una obra que se realizé con la aportacion
de un grupo de académicos expertos en diferentes disciplinas, con el interés comun de enriquecer la ensefan-
za de la comunicacion médicopaciente. En la actualidad, la comunicacion es una competencia incluida en casi
todos los planes de estudios de la licenciatura en medicina. Se trabajé incluyendo elementos para la docencia
y el aprendizaje, la propuesta resalta no soélo la perspectiva biomédica, también expone la importancia de los
factores emocionales, sociales y culturales que intervienen en la consulta médica, integrandolos en un nuevo
modelo de atencidon para una mayor comprension del proceso salud-enfermedad.

La comunicacion dialdgica como competencia médica esencial, es un texto que tiene el propdsito de
ofrecer a profesores, alumnos y médicos en ejercicio herramientas para comprender el estado actual de la
comunicaciéon médico-paciente como competencia profesional y las estrategias para mejorarla.

Docencia Disponible también

MEDAPROC, Modelo Educativo para Desarrollar L@ J
Actividades Profesionales Confiables

Hamui / Vives

ISBN 9786074488388 - 1a ed.
DR © 2020 - Rustica - Manual - 196 pp

En esta obra el lector encontrard el Modelo Educativo para Desarrollar Actividades Profesionales Confiables
(MEDAPROC), creado por un comprometido y entusiasta grupo interdisciplinario de la Facultad de Medicina
de la Universidad Nacional Auténoma de México. Es un camino para planear, implementar y evaluar mediante
las Actividades Profesionales Confiables; una novedosa propuesta para la educacién en ciencias de la salud. El
texto ofrece los fundamentos tedricos del MEDAPROC, precisa a la formacion docente como eje para imple-
mentar el modelo, muestra experiencias del disefio, la manera de desarrollar estrategias didacticas ejemplifica
la construccion y puesta en practica de una evaluacion formativa que asegura el nivel de logro de las compe-
tencias. También hace visible el cdmo enfrentar los obstaculos y resalta las ventajas del modelo.
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Endocrinologia Disponible también

Endocrinologia clinica de Dorantes y Martinez {@ J

.
Dorantes / Martinez / Ulloa

ISBN 9786074487213 - 5a ed.
DR © 2016 - Rustica - Carta - 961 pp

. ,
ENDDG NULDGM Endocrinologia clinica de Dorantes y Martinez, 5 edicion, es una obra que incluye los temas mas impor-
Nlcn tantes y relevantes de una especialidad en constante desarrollo y evolucion. Debido a los grandes avances
s en tecnologia médica, biologia molecular y gendmica, la endocrinologia ha tenido un progreso asombroso
manifestado por nuevas estrategias y aplicaciones en el diagndstico y tratamiento que se han traducido en
beneficios patentes para la salud de poblaciones y de los pacientes en particular.

La estructura de la obra incluye los fundamentos fisiolégicos del sistema endocrino, abordaje de la patologia
organizada por 6érgano endocrino y capitulos de gran relevancia y utilidad clinica debido a sus importantes
implicaciones en la salud publica actual, como sindrome metabdlico en nifios, genética de la diabetes me-
llitus y disruptores endocrinos.

Endocrinologia

Fisiologia endocrina

Jacome / Ardila / Casas

ISBN 9789588993072 - 4a ed.

DR © 2017 - Rustica - Manual - 442 pp

Esta cuarta edicion de Fisiologia Endocrina -Unico texto en espafiol sobre funcién hormonal- aporta un cono-
cimiento claro, profundo y actualizado desde lo basico del accionar endocrino, molecular, celular y organico
hasta la utilidad de los conceptos en la comprension de los estados de hipo e hipersecrecion glandular.

Sus 23 colaboradores son expertos en temas novedosos como el sistema endocrino difuso, disruptores endo-
crinos, farmacologia, genética en endocrinologia, laboratorio, timo y sistema inmune, asi como en los aspectos
clasicos de tiroides, hipdfisis, pancreas endocrino, metabolismo calcico o fisiologia de los érganos sexuales.

Cada uno de sus 18 capitulos trae objetivos, un resumen del conocimiento adquirido, extensa bibliografia,
notas histéricas, numerosas figuras y tablas, con una sintesis sobre las enfermedades que afectan a cada

glandula.
déshreview Disponible también
Farmacologia Déjareview Farmacologia {@ J

.
Gleason, Jessica A.

ISBN 9786074480986 - 1a ed.
DR © 2011 - Rustica - Manual - 219 pp

Fusiona el trabajo del curso a Unicamente los conceptos basicos que se requiere saber para tener éxito en
los exdmenes. Esta guia incomparable posee una presentacion de facil lectura de preguntasy respuestas en
dos columnas tipo “ficha bibliografica”, especificamente disefiada para ayudar a recordar una gran cantidad
de informacion pertinente, en la minima cantidad de tiempo. Ideal para un repaso de datos importantes de
Ultima hora, pues ayuda a reforzar el conocimiento del tema por medio de:

Preguntas faciles de recordar que permiten entender, no sélo memorizar el contenido.
Casos clinicos al final de cada capitulo que funcionan como una preparacion para los exdmenes.

Disponible también
_ FISIOLOGIA Alexéanderson Fisiologia de los {@ J
D e o e sistemas endocrino y gastrointestinal

Y GASTROINTEST
Aguilar / Estradas

ISBN 9786074487367 - 1a ed.
DR © 2019 - Rustica - Carta - 235 pp

Fisiologia de los sistemas endocrino y digestivo pertenece a una serie de libros que completan una obra de
fisiologia humana, encabezada por doctor el Dr. Erick Alexdnderson Rosas y sus distinguidos colaboradores;
donde, de manera clara, concisa y didactica proporcionan al lector el conocimiento necesario para entender
esta interesante area de estudio.

Esta obra tiene como objetivo principal brindar a los médicos en formacién y cualquier personal del area de
las ciencias de la salud, la compresion de los procesos de secrecion y produccion de los estimulos neurohor-
monales, enzimaticos, glandularesy electroliticos del sistemas digestivo y endocrino, asi como su interaccion
con los demas aparatos y sistemas del cuerpo humano.
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Disponible también
Déjareview Fisiologia { G J
Gould, Edward R.

ISBN 9786074480993 - 1a ed.
DR © 2011 - Rustica - Manual - 280 pp

Fusiona el trabajo del curso a Unicamente los conceptos basicos que se requieren saber para tener éxito en
los exdmenes. Esta guia incomparable posee una presentacion de facil lectura de preguntasy respuestas en
dos columnas tipo “ficha bibliografica”, especificamente disefiada para ayudar a recordar una gran cantidad
de informacion pertinente, en la minima cantidad de tiempo. Ideal para un repaso de Ultima hora de datos
importantes, ayuda a reforzar el conocimiento del tema por medio de:

Preguntas faciles de recordar que permiten entender, no sélo memorizar el contenido.
Casos clinicos al final de cada capitulo que funcionan como una preparacion para los exdmenes.

Fisiologia Disponible también

Fisiologia cardiovascular, renal y respiratoria L@

Alexanderson / Gamba
ISBN 9786074484182 - 1a ed.

DR © 2014 - Rustica - Carta - 300 pp
El contenido de la obra inicia con el estudio del funcionamiento del corazén, sus propiedades eléctricas,
mecénicas, el andlisis del ciclo cardiaco y de otros conceptos hemodindmicos. Posteriormente, se estudia la
fisiologia de los sistemas arterial, venoso y linfatico; la regulacion de la presion arterial, asi como de factores
neurohumorales que afectan el funcionamiento del sistema cardiovascular. Asimismo, también se analizan
los aspectos fundamentales de la funcion renal y de su relacion con el metabolismo de diversos elementos,
como el potasio, sodio, calcio, fésforo y magnesio. Finalmente, se realiza el estudio de la funcion respiratoria
y del transporte, difusion del oxigeno y del diéxido de carbono desde el aire hasta las células del organismo.

Fisiologia Disponible también

Fisiologia Celular y Neurofisiologia {@ J

Sampieri / Hernandez

ISBN 9786074488838 / ISBN Ebook: 9786074488869 - 1a ed.
DR © 2022 - Rustica - Carta - 272 pp

Esta obra complementa la serie de libros de Fisiologia de Alexanderson, la cual se ha vuelto un referente en
la ensefianza de la fisiologia en el pregrado de escuelas y facultades de medicina en México y el extranjero.
Un aspecto destacable es la contribucién de diversos autores, especialistas en el area de las ciencias biomé-
dicasy clinicas, quienes en conjunto terminan por aportar experiencia una vision actualizada de los diferen-
tes temas del area de la fisiologia celular y neurofisiologia. Cada capitulo propone el logro de resultados de
aprendizaje, los cuales guian el aprendizaje autorregulado de los estudiantes de pregrado hacia el pensa-
miento critico y reflexion de la fisiologia. La obra esta dividida en: 1) Fisiologia celular y principios del sistema
nervioso 2) Sistemas sensoriales 3) Sistema motor 4) Otras funciones del sistema nervioso. Cada divisiéon se
compone de diferentes capitulos.

Fisioterapia Disponible también

Fisiologia respiratoria { € J
Lo esencial en la practica clinica
Cristancho Gémez, William

ISBN 9789588993829 - 4a ed.
DR © 2022 - Rustica - Manual - 282 pp

Texto gufa con los contenidos esenciales de la fisiologia respiratoria aplicados a la practica clinica. Por un
lado, para facilitar al estudiante la revisién y apropiacién de conocimientos Utiles en la comprension del
comportamiento de la funcion respiratoria en condiciones de normalidad, base del discernimiento de si-
tuaciones clinicas que afrontard en el futuroy, por otro lado, para ayudar al clinico en ejercicio a encontrar
explicaciones practicas de temas concretos que habitualmente se enfrentan durante la aproximaciéon diag-
noéstica y el abordaje terapéutico.

Fisiologia respiratoria. Lo esencial en la prdctica clinica, llega a su cuarta edicién después de haber agotado
las tres previas. Se han tenido en cuenta los comentarios, criticas y sugerencias de muchos colegas y pro-
fesionales de disciplinas conexas para preparar esta edicién, conservando el estilo y la metodologia de las
ediciones anteriores.
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Fisioterapia Disponible también

Fisioterapia en la UCI { G J
William Cristancho 86mez Teorfa, experiencia y evidencia

Fisioterapia e Cristancho Gémez, William

Teoria, experiencia y evidericia ISBN 9789588993850 - 2a ed.
5 DR © 2022 - Dura - Carta - 910 pp

La Fisioterapia intensiva no es ajena al desarrollo del cuidado intensivo. Es ahora un alfil poderoso e indis-
pensable que lucha sin descanso por la recuperacion del paciente; se ha rebasado ya el concepto de rehabi-
litacion, pero, por supuesto no se ha olvidado, puesto que esta comienza paradodjicamente en la unidad de
pacientes agudos que luchan contra la muerte.

Esta segunda edicion de Fisioterapia en la UCI. Teoria, experiencia y evidencia, se ha construido pensando
proactivamente. Es una obra mas amplia que la anterior; contiene 68 capitulos y 6 apéndices que abordan
de manera didactica el espléndido y fascinante mundo de la Fisioterapia intensiva, con el objeto de poner
esta practica en el pedestal inamovible que se merece, por el bien de estudiantes, profesionales en ejercicio
Y, sobre todo, de nuestros pacientes.

Gastroenterologia Incluye
Apoyo

Gastroenterologia y hepatologia ‘ultimedia

Objetivos y su desarrollo

Garcia-Compean / Maldonado

ISBN 9786074486391 - 2a ed

DR © 2017 - Rustica - Manual - 566 pp

Se compone de 83 capitulos ordenados en 8 secciones, las cuales abordan los aspectos generales de la
anatomia; los conceptos mas actualizados de la epidemiologia, fisiopatologia, cuadros clinicos y las técnicas
médicas, endoscopicas y quirdrgicas mas avanzadas y aceptadas por consenso internacional en el diagnds-
tico y el tratamiento especifico.

El libro se enfoca particularmente, en describir la epidemiologia de los trastornos digestivos en nuestras regiones
geograficasy en aportar algoritmos terapéuticos adaptados a la practica médica de nuestros paises.

Su contenido incluye las siguientes secciones:

Esofago - Colon - Pancreas
Estédmago-Duodeno - Ano-Recto - Urgencias en Gastroenterologia
Intestino Delgado - Higadoy vias biliares
- Disponible también Incluye
. 3 Apoyo
£ . e .. . .
CISpIJufec  Centicaclinica & limeda

Del Castillo / Uranga / Zafra

ISBN 9786074486971 - 2a ed.
DR © 2019 - Rustica - Carta - 651 pp
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En su segunda ediciéon, ademas de abordar temas clasicos como: Errores innatos del metabolismo, herencia
mendeliana, Enfermedades mitocondriales o Herencia multifactorial se incluyen nuevos temas como: Gené-
tica y evolucion, Genética de poblaciones o el asombroso Sistema de edicion génica CRISPR-Cas9.

La genética es una ciencia que ha cobrado mas relevancia en las ultimas décadas, debido a la moderniza-
cion, cada vez mas especializada, de las técnicas de biologia molecular que han revolucionado a la medicina
al grado de poder entender y curar enfermedades que se pensaban intratables, transformando una ciencia
arida en un area llena de oportunidades para los médicos, como para los pacientes.

Genética clinica, 2% ed.,, es una obra que provee al alumno informacion de calidad, en busca de alentarlo a
conocer cada vez mas sobre las bases e innovaciones de la genética.

Manual de practicas del laboratorio de biologia celular y genética molecular
Martinez / Camacho / Huerta

ISBN 9786074486742 - 1a ed.
DR © 2018 - Rustica - Carta - 127 pp

Las macromoléculas que conforman nuestro cuerpo, como los carbohidratos, lipidos, proteinas y acidos nu-
cleicos, son responsables de llevar a cabo procesos vitales para nuestra subsistencia. El estudio de estas mo-
léculas, de sus funciones y alteraciones es fundamental en la licenciatura de medicina.

El Manual de practicas de laboratorio de biologia celular y genética molecular, tiene la intencion de invo-
lucrar al estudiante en la realizacion de técnicas de laboratorio, que permiten reforzar la comprension de
conceptos aprendidos en la asignatura de biologia celular y molecular. Para ello se estudiaran principios
basicos de bioseguridad, el conocimiento del material y equipo de laboratorio, asi como la preparacion de
soluciones, conceptos basicos en todo laboratorio bioldgico.

En este manual se incluyen practicas que van desde la extracciéon de ADN de una muestra de sangre, anali-
zando su calidad y cantidad, hasta la realizacion de técnicas que permiten trabajar con fragmentos especifi-
cos de ADN vy la busqueda de mutaciones.
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Manual de trabajo para el taller de la Unidad
de Aprendizaje de Genética Médica

Martinez Garza, Laura Elia

ISBN Pendiente - 1a ed.
DR © 2023 - Rustica - Manual - 184 pp

La ensefianza de la Genética Humana ha cobrado relevancia en los Ultimos afios por los importantes avances
en el desciframiento de nuestro genomay el impacto que esta informacioén tiene en el entendimiento de la
salud y enfermedad de los individuos. La presente obra se realizd por la necesidad de acercar la informacion
sobre Genética a los estudiantes de la Licenciatura en Medicina y otras carreras en el area de las Ciencias de
la Salud, residentes de especialidades médicas en formacion e interesados en el aprendizaje de la Genética,
con una perspectiva didactica y con una formato y lenguaje sencillos de entender.

Geriatria Disponible también

Geriatria L@
d “Hyver / Gutiérrez

ISBN 9786074487794 - 4a ed.
DR © 2019 - Rustica - Carta - 905 pp

Ceriatria, ahora en su cuarta edicion, surge por la necesidad de tener referencia bibliografica que cubra los
aspectos esenciales del cuidado, manejo, diagndstico y tratamiento del paciente geriatrico, para que éste con-
siga mejorar su calidad de vida. Esta obra plasma temas de gran importancia clinica como: los procesos de
envejecimiento; la evolucion geriatrica global; prevencion en la tercera edad; sindrome de fragilidad; depresion
en el adulto mayor; demencias, infecciones mas comunes, desnutricion, sexualidad entre otros.

Geriatria, 4% edicion, esta dirigida a los estudiantes de medicina, médicos generales o especialistas, cuidado-
res y profesionales de enfermeria, que desean contar con las bases necesarias para el manejo del paciente
geriatrico.

Ginecoobstetricia Disponible también Incluye
} Apoyo

Parto: mecanismo, clinica y atencién ﬂ@ ‘ultimedia
Espinosa Torres Torija, Luis

ISBN 9786074485899 - 2a ed.
DR © 2017 - RUstica - Media Carta - 334 pp

El Dr. Luis Espinosa Torres Torija, a través de esta segunda edicion de Parto: mecanismo, clinica y atencion,
expone el evento obstétrico normal del parto y sus mas frecuentes complicaciones desde un enfoque biop-
sicosocial; describe como el partero debe observar y cuidar de manera correcta el transcurso natural del
parto, hecho que a través de millones de afos se ha perfeccionado por si mismo, evitando la medicalizacion
o patologizacion innecesaria.

Se busca hacer una contribucién al conocimiento de aspectos basicos de la fisiologia de la gestacion y del
mecanismo neuroendocrino muscular que desencadena el parto, para poder ser aplicado a la clinica obsté-
trica en el diagndstico y tratamiento del nacimiento de un bebé sano, asi como de la conservaciéon de una
madre saludable.

Histologia Disponible también

Déjareview Histologia y biologia celular { € J
Song, Jae W.

ISBN 9786074480979 - 1a ed.
DR © 2011 - Rustica - Manual - 300 pp

Fusiona el trabajo del curso a Unicamente los conceptos basicos que se requieren saber para tener éxito en
los exdmenes. Esta guia incomparable posee una presentacion de facil lectura de preguntasy respuestas en
dos columnas tipo “ficha bibliografica”, especificamente disefiada para ayudar a recordar una gran cantidad
de informacion pertinente, en la minima cantidad de tiempo. Ideal para un repaso de datos importantes de
Ultima hora, pues ayuda a reforzar el conocimiento del tema por medio de:

Preguntas faciles de recordar que permiten entender, no sélo memorizar el contenido.
Casos clinicos al final de cada capitulo que funcionan como una preparacion para los exdmenes.
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Historia de la Medicina Disponible también

Historia y evoluciéon de la medicina { €] J
Cavazos / Carrillo

ISBN 9786074480276 - 1a ed.
DR © 2009 - Rustica - Manual - 199 pp

En el devenir histdrico de la medicina han desfilado tal suerte de personajes, circunstancias y hechos, que
resulta una magna tarea almacenar en alguna parte del cerebro todos los datos que pudieran ser relevan-
tes. Sin embargo, en la misma formacion académica del estudiante de medicina y en la del profesional,
el bagaje cultural que puede aportar el conocimiento debe ser parte integral de las luces que guian la
practica del moderno facultativo. Esta obra presenta el derrotero de hombres dedicados al bienestar de sus
semejantes, a través de acciones que han redituado salud a las generaciones subsiguientes. El recorrido que
hara usted de estas paginas le permitird apreciar cuanto ha debido pasar, desde los primeros tiempos hasta
nuestros dias, para tener el nivel de esperanza de vida que ahora gozamos como raza.

Imagenologia Disponible también Incluye
Apoyo

Imagenologia \[@ } ‘ultimedia
Rios / Saldivar

ISBN 9786074487206 - 4a ed.
DR © 2019 - Rustica - Carta - 720 pp

Imagenologia, ahora en su cuarta edicion, presenta una explicacion detallada de los métodos diagndsticos y
las patologias mas importantes, a través de la visualizacion y diagndéstico de una vasta recopilacion de tomo-
grafias, radiografias, ultrasonidos, resonancias magnéticas, endoscopias y fluoroscopias, que le permiten al
lector la asociacion tedrica y visual de esta interesante especialidad. Sus autores, la Dra. Nidia Rios Briones y
el Dr. Donato Saldivar Rodriguez, asi como un grupo de reconocidos lideres de opinion, en el area de la Ima-
genologia Clinica e Intervencionista, nos muestran a través de 12 capitulos y un apartado de casos clinicos,
un texto Util para el aprendizaje de la materia, y una referencia para disipar las dudas que surgen acerca de
los distintos hallazgos encontrado en los estudios de imagen.

Infectologia Disponible tamJbién

Infectologia clinica {@

Ramos Jiménez, Javier

ISBN 9786074482638 - 2a ed.

DR © 2012 - Rustica - Manual - 563 pp

Las caracteristicas actuales de nuestras sociedades y del mundo, en donde cada dia aumenta mas el grado
de interconexion y movilidad de sus habitantes, han favorecido y facilitado la transmision geografica de
nuevas enfermedades infecciosas y algunas otras, consideradas erradicadas, tengan una nueva aparicion o
reemergencia. Para esta nueva edicion se han incorporado los Ultimos avances en padecimientos infecto-
contagiosos, se realizé una actualizacion completa de su contenido, se integraron competencias intermedias
y criterios de desempefo en cada uno de sus capitulos, complementando la informacion sitios de Internet
Utiles para ahondar en cada uno de sus temas; asimismo, se agregaron nuevos capitulos sobre infecciones
del sistema nervioso central, sepsis, infecciones propias de la infancia y prevencion de infecciones en el per-
sonal de salud, entre otros.

KENNETH MURPHY . |nmun°|°g|’a Disponible también Incluye
CASEY WEAVER Apoyo

Inmunologia de Janeway { € J ‘ultimedia
Murphy / Weaver

ISBN 9786074487671 - 1a ed.
DR © 2019 - Rustica - Carta - 803 pp

Inmunologia de Janeway, es un texto donde los estudiantes comprenderan distintos temas, a través de la escri-
tura claray las ilustraciones informativas; mientras que los estudiantes de niveles mas avanzados, asi como los
inmunologos practicantes apreciaran el alcance y profundidad de esta fascinante area de estudio.

Presenta a la inmunologia desde un punto de vista completamente consistente, en donde se muestra in-
teraccion del huésped con un ambiente lleno de microbios y patdgenos. Se caracteriza por su contenido
actual, basado en los desarrollos significativos en este campo de estudio, especialmente, acerca del tema de
la inmunidad innata.
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Investigacion Disponible también  Incluye
Apoyo

Manual de Investigacion Clinica l J l ultimedia
Gordillo / Medina / Pierdant [ Libro electrénico ]

ISBN 9786074482751 - 1a ed.
DR © 2012 - Rustica - Manual - 199 pp

Una de las principales funciones de un clinico es desarrollar la mejor eficiencia cientifica y técnica para
dar respuesta a las interrogantes que se le presentan en el ejercicio profesional. Lleva al lector de la mano
desde como elaborar la pregunta de investigacion hasta obtener las conclusiones, para terminar en una
publicacion.

Esta dirigido a profesionales del area de la salud que deseen iniciarse en la investigacion como estudiantes
de licenciatura, residentes en instruccion, estudiantes de maestria y doctorados que requieran orientacion y
soluciones practicas para sus investigaciones. Se compone de 20 capitulos secuenciales ordenados de manera
|6gica, con referencias de apoyo y ejemplos practicos que permiten profundizar los temas.

Investigacion Disponible también

Metodologia de la L@
investigacion epidemiolégica
Londoiio F., Juan Luis

ISBN 978-958-8993-13-3 - 6a ed.
DR © 2017 - Rustica - Manual - 372 pp

Metodologia de la investigacion epidemioldgica tiene como objetivo principal contribuir a la formacion de
investigadores. Aungue esta dirigida a profesionales del area de la salud, puede ser utilizada por profesiona-
les de ciencias humanas y sociales como antropologia y psicologia.

En lenguaje sencillo, pero no exento de rigor y claridad, expone la metodologia que ha surgido del desarro-
llo de la epidemiologia como disciplina cientifica en el transcurso de los afios, en un orden légico, avanza
desde lo general, hasta lo especifico, y desde lo simple hasta lo complejo. Conceptos y medidas fundamen-
tales, indicadores, estrategias, estudios experimentales, azar y sesgos, analisis estratificado, multivariadoy de
la varianza, estudios ecoldgicos, multinivel y de supervivencia, interpretacion de resultados y tamafio de la
muestra, suponen una vision muy completa y metodica del tema.

Medicina de Rehabilitacion DisponibletamJbién

Anatomia funcional para fisioterapeutas {@
Hochschild, Jutta

ISBN 9786074486216 - 1a ed.

DR © 2017 - Rustica - Carta - 577 pp

Ayuda a los lectores, no sélo a memorizar la anatomia, sino que también a aprender de manera integral las
estructuras y funciones del cuerpo humano; desde los discos intervertebrales, la columna vertebral, el cra-
neo, el térax y sus componentes 6seos, las extremidades superiores e inferiores, los componentes lumbares,
pelvisy la cadera.

Los aspectos mas destacados de esta obra son:
Descripciones detalladasy certeras de cada articulacion en el cuerpo, incluyendo sus vasos, nerviosy la funcion
gue desempefian
Es una guia practica para la palpacion de estructuras anatdmicas individuales
Explica de forma detallada los aspectos funcionales de las superficies musculares y articulares
Consejos clinicos, asi como referencias a la patologia, para asistir la practica diaria del fisioterapeuta
Contiene mas de mil ilustraciones que muestran de manera clara la anatomia y su relacion con otras estructuras.

Medicina de Rehabilitacion Disponible también

Manual de fisioterapia {@ J
Lois Guerra, Juan

ISBN 9786074487107 - 2a ed.
DR © 2018 - Rustica - Manual - 551 pp

El aumento de la esperanza de vida va de la mano con el crecimiento de las enfermedades cronico-dege-
nerativas. Por otro lado, la inquietud por estar en buena condicién fisica, con ejercicios de moda como el
crossfit, las artes marciales o el fisicoculturismo, hoy en dia, hacen al individuo susceptible de sufrir lesiones
en el sistema musculoesquelético, las cuales pueden dejar secuelas e incapacidad fisica que condicionan la
vida de las personas. Es por ello, que la medicina ha expandido sus ramas hacia la rehabilitacion, fisioterapia,
medicina del deporte, enfermeria geridtrica, etc, todas ellas destinadas a tratar grupos especificos de pa-
cientes con necesidad de cuidados especiales, que les proporcionen no sélo una mejor calidad de vida, sino
aln mas importante, la recuperacién parcial o total de la funcionalidad pérdida.
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Medicina de Rehabilitacién :(
S om . .
» Medicina Fisica Texto de Medicina
y Rehabilitacion Fisica y Rehabilitacién
T 11 Ortiz / Rincén / Mendoza

ISBN 9789588993044 - 1a ed.
DR © 2016 - Electrénico - Carta - 816 pp - Incluye CD

)

Contiene los principales temas de rehabilitaciéon con un contenido actualizado y una base bibliografica ex-
tensa en cada capitulo; con temas novedosos en evaluacion funcional, rehabilitacién asistida por robots,
centrado en enfermedades vasculares del sistema nervioso central, con el objetivo de mejorar resultados
Manuai Moderno’ en la recuperaciéon de la marcha y de las praxias finas de la mano, prescripcién del ejercicio con un enfoque
practico para facilitar el manejo cotidiano del paciente, tratamientos basados en metas, rehabilitacion in-
fantil, incluye una seccién amplia dedicada al diagndstico y rehabilitacion en medicina laboral, manejo de
rehabilitacion en esclerosis multiple, esclerosis lateral amiotrdfica y fibromialgia.

Medicina de Rehabilitacion
Biofisica
Yushimito Rubifios, Luis

ISBN 9789589446225 - 1a ed.
DR © 2007 - Rustica - Manual - 192 pp

El autor ha conjuntado una serie de temas desglosados en forma agil y de facil entendimiento para la com-
Biofisica prension de las funciones del organismo humano, desde el punto de vista de la biofisica. Dentro del conteni-
do se muestran los siguientes temas: Introduccion al sistema internacional de unidades, Momento (cantidad
de movimiento), impulso, colisién. Trabajo, energia, potencia, Hidrostatica médica I. Fluidos, presiones, prin-
cipio de Pascal, principio de Arquimedes, Hidrostatica médica Ill. Presion arterial y presion venosa, Hidrodi-
() Manuat tioderno namica médica, Hemodinamica, Temperatura y calor, Temperatura y calor en medicina, Fisica del sonido,
Fisica de la luz, el color y la visién.

Luis Yughimsa Rubiios

- Medicina Forense Disponible también Incluye
Fundamentos en la

@ Apo;_/o .
practica de autopsia Fundamentos en la practica ) ‘ultlmedla
y ’“Ed'c'“a_leEal de autopsia y medicina legal

] ﬂ, Palafox Vega, Ramiro

ISBN 9786074483154 - 1a ed.

DR © 2013 - Rustica - Manual - 288 pp

La autopsia denominada también necropsia o estudio postmortem desde su introduccion por los egip-
cios y hasta nuestros dias, ha servido como método de estudio fundamental para determinar causas de
fallecimiento cuando éstas son dificiles de esclarecer, o bien, cuando resulta necesario para fines legales.
Asimismo, como método de estudio, proporciona elementos invaluables sobre la progresion natural de las
amual foderme enfermedades; sin embargo, a pesar de su trascendencia e importancia, la técnica de autopsia no ha sufrido
modificaciones relevantes posteriores a su introducciéon en el siglo XIX por Rudolf Virchow. Fundamentos en
la practica de autopsia y medicina legal propone elementos innovadores en la técnica de autopsia y en su
utilidad en el ambito de la medicina clinica y médico-legal.

Medicina Forense Disponible también

Medicina forense { G J

Takajashi / Susano / Garcia / Cardenas

ISBN 9786074487664 - 1a ed.
DR © 2019 - Rustica - Manual - 363 pp

Medicina

La medicina legal y forense constituye, en la actualidad, la especialidad médica que tiene por objeto la uti-
lizacion de los conocimientos meédicos, juridicos, administrativos, éticos y ciencias afines, para la aplicacion,
desarrollo y perfeccionamiento del Derecho, de la asistencia sanitaria y de la actividad profesional médica.
Por lo anterior, Editorial El Manual Moderno presenta esta obra titulada Medicina forense, un texto que ofre-
ce informacion referente a los topicos mas importantes de esta especialidad médica. Comenzando por los
antecedentes historicos, hasta abordar temas como tanatologia, traumatologia, psiquiatria forense, bioéti-
ca, entre otros. Medicina forense, tiene como principal objetivo proporcionar a los estudiantes de pregrado
de las licenciaturas en Medicina, Ciencia forense y Derecho, asi como a carreras afines, los conocimientos
fundamentales para el desarrollo de su actividad médica. Asimismo, aporta a los especialistas en el area, las
experiencias Utiles para el ejercicio de su actividad pericial.
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Diagnéstico y tratamiento

Medicina General Disponible también

Manual Oxford de { €] J
especialidades médicas

Baldwin / Hjelde / Goumalatsou / Myers

ISBN 9786074486933 - 1a ed.
DR © 2018 - Rustica - Bolsillo - 832 pp

El Manual Oxford de especialidades médicas cubre las principales especialidades médicas. Su contenido
expone de manera exhaustiva sobre cada una de las areas que encontraras a lo largo del programa basico
de medicina y de las rotaciones clinicas.

Cada capitulo es facil de leer, la informacion es digerible, esta lleno de ilustraciones, cuadros y tablas lo que
lo hace un manual ideal para su uso en sala asi como para su estudio y revision rapida. Esta edicion refleja
las Ultimas gufas y practicas, con contribuciones de médicos residentes que tienen la experiencia contem-
poranea de la vida hospitalaria. Es, en definitiva, la guia de las especialidades clinicas basicas para todos los
estudiantes de medicina y residentes: jLa gufa de supervivencia para cada rotacion clinica!

Medicina General Disponible también Incluye
Apoyo

Diccionario Médico L € J ultimedia
Brooker, Chris

ISBN 9786074480580 - 1a ed.
DR © 2010 - Rustica - Bolsillo - 585 pp

Diccionario médico es una obra de consulta completa, que proporciona a los estudiantes, médicos y pro-
fesionales tanto de medicina como de diferentes areas relacionadas con la salud las definiciones de los
términos médicos utilizados con mayor frecuencia. La informacion es de facil comprensiéon, abarca temas
médicos de importancia, entre ellos cuidados intensivos, medicina complementaria, epidemiologia, ética,
nutricién, medicina ocupacional, genética y oncologia.

Incluye un DVD que cuenta con un banco de imagenes a color, asi como las contenidas en el diccionario, algo-
ritmos de apoyo vital basico (BLS, por sus siglas en inglés Basic Life Support), guia de referencia de concentra-
ciones de hormonas en sangre venosa, palabra del dia y una lista de sitios Web de interés especial.

Medicina General Disponible también Incluye
} Apoyo

Diagndstico y tratamiento ﬂ@ l ultimedia
en la practica clinica

Narro / Rivero / Lopez

ISBN 9786074488197 - 5a ed.
DR © 2019 - Rustica - Carta - 170 aprox.

Diagnostico y tratamiento en la practica médica ahora en su quinta edicion, es una obra concisa y actualizada
acerca de las patologias mas frecuentes en el ambito médico durante su practica. La obra conserva la esencia
de su organizacion sistematica de la edicion anterior, la cual permite al lector facilitar su aprendizaje y compre-
sion de las distintas enfermedades, mediante una sdélida base fisiopatoldgica de las mismas para asi reforzar los
procesos de salud y enfermedad para un adecuado abordaje diagndstico y terapéutico.

Es una obra dirigida al estudiante de medicina, médico de primer contacto y especialista. Esta obra ha sido
escrita por los principales lideres de opinidon y jefes de ensefianza de las distintas especialidades médicas y
de distintas entidades del pafs.

Medicina Interna Disponible también

Osteoporosis en Iberoamérica { G J

Ardila, Mautalen, Jiménez

ISBN 9789589446652 - 2a ed.
DR © 2012 - Rustica - Manual - 584 pp

La osteoporosis es una enfermedad de mayor frecuencia en la mujer y en los ancianos. En ocasiones puede
presentar consecuencias médicas fatales, como las ocasionadas por fracturas graves de cadera en personas
mayores. Ademas, genera costos elevados en el presupuesto de salud de los paises mas afectados, y produce
un gran impacto social y psicolégico en el paciente que la padece, en su familiay en la sociedad.

Las publicaciones en espafiol no son numerosas. Sin embargo, casi toda la informacion a la que tenemos ac-
ceso proviene de experiencias norteamericanas o europeas. A causa de todas estas consideraciones, surgié
laidea entre los editores de realizar una publicacion que recogiera las experiencias realizadas en algunos paises
de Iberoamérica, que tratara de recuperar los diferentes trabajos y conocimientos de nuestros investigadores,
gue diera a conocer sus experiencias personales y, muy especialmente, que divulgara sus descubrimientos en
cada uno de sus paises de origen.
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Medicina Interna Disponible también

Déjareview Medicina interna { G J
Saadat Mobasser, Sarvenaz S. (s

ISBN 9786074482614 - 1a ed.
DR © 2012 - Rustica - Manual - 253 pp

Medicina interna

Fusiona el trabajo del curso a Unicamente los conceptos basicos que se requieren saber para tener éxito en
los exdmenes. Esta guia incomparable posee una presentacion de facil lectura de preguntasy respuestas en
dos columnas tipo “ficha bibliografica”, especificamente disefiada para ayudar a recordar una gran cantidad
de informacion pertinente, en la minima cantidad de tiempo.

Ideal para un repaso de datos importantes de Ultima hora, pues ayuda a reforzar el conocimiento del tema
por medio de:

Preguntas faciles de recordar que permiten entender, no sélo memorizar el contenido.
Casos clinicos al final de cada capitulo que funcionan como una preparacion para los examenes.

s Medicina Laboral Incluye

Diagnosticoy Diagnéstico y tratamiento en ‘ultimedia
fratamiento en medicina laboral y ambiental

| LaDou, Joseph

ISBN 9786074485035 - 5a ed.

mEdIC!na DR © 2015 - Rustica - Carta - 899 pp

laboral

am@ienél Es un texto de consulta que trata de manera practica, detallada y sencilla, los aspectos mas importantes re-
r lacionados con el diagndstico, tratamiento y prevencién de las enfermedades y lesiones mas frecuentes que

.-‘:&-..Lm.'n:.. se presentan en el ambiente laboral. Dentro de su contenido destaca:

Nuevos métodos para el manejo de las incapacidades haciendo hincapié en el importante cometido de los
meédicos para la prevencion de las mismas

Informacion practica sobre los efectos en la salud por el uso de sustancias toxicas y materiales industriales
Técnicas para prevenir lesiones agudas y acumulativas relacionadas con el lugar de trabajo

Exposicion detallada de la salud laboral y ambiental en el &mbito internacional.

Medicina Laboral Disponible también

Medicina preventiva, ocupacional y ambiental {@ J

Bricefio Ayala, Leonardo

ISBN 9789588993768 - 1a ed.
DR © 2022 - RUstica - Carta - 542 pp

@)
<
(@]
L
>
O
Z

La salud y seguridad en el trabajo, también conocida como salud ocupacional, tiene como objetivo funda-
mental cuidar y preservar la salud, el bienestar y la vida de los trabajadores en todos los lugares de trabajo.
o Su ejercicio se desarrolla mediante la practica de un conjunto de disciplinas que interactlan y se combinan
MEDICINA PREVENTIVA, para poner en marcha sus principios y fundamentos. Se debe resaltar que su objetivo fundamental es per-
DCERORIONAL MAMETENTAK mitir que las personas que trabajan, puedan disfrutar del mas alto grado de salud, bienestar y desarrollo
personal, sin poner en riesgo su salud, su integridad o su vida en el trabajo.

Esta obra puede ser usada ampliamente como texto basico en la fundamentacion de estudiantes de pre-
grado y posgrado; en la actualizacion de personas que se desempefien en el drea en empresas, entidades
de seguridad social, instituciones de salud, servicios de medicina ocupacional, profesores, consultores, inves-
tigadores y administradores de seguridad y salud en el trabajo y en salud ambiental y, en general, a toda la
gama de profesionales que tengan interés en los topicos tratados.

Microbiologia Disponible también

Bacteriologia médica basada en problemas { € J
Castro, Ana Maria

ISBN 9786074484083 - 2a ed.
DR © 2014 - Rustica - Manual - 327 pp

Su principal objetivo es proporcionar informacion que explique desde el punto de vista molecular la interac-
cion hospedero-pardsito, estableciendo signos y sintomas en la evolucién de la enfermedad.

Se divide en tres secciones. La primera seccién muestra los fundamentos de la bacteriologia: taxonomia, fac-
tores estructurales y caracteristicas especificas del metabolismo, ademas de genética y factores de virulencia.
La segunda seccion ofrece informacion de enfermedades causadas por microorganismos bacterianos: apa-
as odeciio rato respiratorio, piel, digestivo, urinario, enfermedades de transmision sexual, SNC, ojo y anexos. La tercera
seccion es de reforzamiento, en ésta se integra el conocimiento desarrollado en las dos secciones previas
abordando temas de salud publica, respuesta del hospedero a la agresion y caracteristicas clinicas de las
infecciones bacterianas.
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Jorge Enrigue Gomez Marin

'@\ﬂa Manual Moderna’

] ATLAS DE
PARASITOLOGIA

farrual Moderno

Katay

o adickin

VIROLOGIA

Microbiologia

Protozoologia médica
Protozoos parasitos en el contexto latinoamericano

Gomez Marin, Jorge Enrique

ISBN 9789589446324 - 1a ed.

DR © 2010 - Rustica - Manual - 288 pp

Los protozoos parasitos producen el 90% de la carga de enfermedad en el mundo y afectan especialmente a
poblaciones pobres de zonas tropicales o intertropicales siendo las mujeres y los nifios los que Mmas la sufren.
En la obra, para cada protozoo pardsito se presenta en forma bastante didactica y actualizada una detallada
revision taxonémica, los aspectos histéricos, gendmicos, clinicos, diagndsticos y de tratamiento, de acuerdo
con los criterios recomendados por la Sociedad de Protozoologia y de la respuesta inmune. Un aporte vital
son las medidas de prevencioén y los fundamentos para el establecimiento de programas de control para
estas enfermedades.

Microbiologia Disponible también

Atlas de parasitologia G

. .
Lépez / Corredor / Nicholls

ISBN 9789589446621 - 2a ed.
DR © 2012 - Dura - Manual - 208 pp

Completamente a color. La obra esta dividida en varias secciones que corresponden a la forma como se pre-
sentan los parasitos en el humano y a las caracteristicas morfoldgicas de los mismos. Inicia con una revision
del parasitismo intestinal, presentando aguellos organismos que necesitan salir al medio ambiente y pasar
en él un tiempo para completar su desarrollo y que, ademas, comparten la caracteristica morfoldgica de ser
gusanos redondos. Continla con un grupo heterogéneo de parasitos cuyos adultos se encuentran en el sis-
tema digestivo de sus hospederos definitivos, es decir, aguellos que portan las formas sexuadas del parasito;
el criterio por el cual se agrupan es la caracteristica morfolégica de ser gusanos aplanados. Posteriormente,
se muestra el grupo de los protozoarios intestinales; aqui se describen no sélo los que producen patologias
en el humano sino aquellos que pueden presentarse como indicadores de contaminacion fecal.

Microbiologia Disponible también

Parasitologia médica {@ J
Rodriguez Pérez, Elba Guadalupe

ISBN 9786074483529 - 1a ed.

DR © 2013 - Rustica - Manual - 385 pp

Hoy en dia, algunas parasitosis constituyen aun problemas importantes de salud como el dengue y la mala-
ria. Debido a las caracteristicas de transmisibilidad y patogenicidad de las parasitosis, las medidas encami-
nadas a su prevencion y tratamiento oportuno son de vital importancia.

Dividida en dos secciones principales: protozoarios y helmintos. Parasitologia médica aborda con un enfo-
que sencillo y practico el espectro principal de parasitos presente en nuestro medio; el apartado de cada
microorganismo incluye caracteristicas y factores de patogenicidad principales, ciclos de vida y relaciones
que establece con su hospedero. Adicional a su contenido se incluyen cuestionarios de autoevaluacion que
facilitany promueven el aprendizaje practico, ademas de un util apéndice en donde se resume el tratamien-
to por microorganismo.

Microbiologia

Virologia médica

Vargas Cérdoba, Manuel

ISBN 9789589446935 - 2a ed.

DR © 2017 - Rustica - Carta - 816 pp

Los avances en el campo de la Virologia médica, la identificacion de nuevos agentes infecciosos, la identi-
ficacion de la replicacion viral, el disefio de antivirales, entre otros, hicieron necesaria la aparicion de esta,
la segunda edicion de Virologia médica, que actualiza y profundiza los contenidos de la primera, e incluye
aspectos clinicos, condiciones ambientales, reservorios naturales, vectores e infecciones virales asociadas al
cuidado de la salud, respondiendo asf a las exigencias que los nuevos descubrimientos en biologia molecular
impulsan en el conocimiento de los virus.

El personal de salud interesado en conocer mas a fondo las enfermedades causadas por virus, las infeccio-
nes emergentes o re-emergentes, la asociacion entre los virus y algunas neoplasias malignas, el posible uso
de los virus para incrementar la respuesta inmune contra diversas enfermedades, encontrard en esta obra
abundante material de consulta debidamente actualizado.
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Neumologia Disponible también

Oxigeno { G J
Fisiologia, terapéutica, toxicidad

Cristancho G., William

ISBN 9789588993430 - 1a ed.

DR © 2019 - Rustica - Manual - 298 pp

Existen dos verdades universalmente conocidas, primera: el oxigeno es omnipresente y, segunda: el oxigeno
es indispensable para la vida, tanto asi que, su ausencia e incluso su déficit, puede provocar la muerte. Pero,
existe una tercera verdad relativamente desconocida: el oxigeno ha hecho que la vida sea finita. Si bien,
el oxigeno es el principal determinante de la vida aerdbica, en algunas circunstancias este puede generar
efectos secundarios que, vistos en el contexto de la oxigenoterapia, son “esperables y a veces inevitables”,
puesto que, aparecen como consecuencia directa de la exposicion al gas propiamente dicho, aunque no
estan provistos de la complejidad, ni mucho menos, de la letalidad de los efectos adversos, generados por
la produccién y exposicion a especies reactivas de oxigeno que destruyen las células y la vida, y que causan
necrosis y en Ultima instancia, la muerte celular.

Neumologia Disponible también

Fundamentos de fisioterapia {@
respiratoria y ventilacién mecanica

Cristancho Gémez, William

ISBN 9789589446836 - 3a ed.

DR © 2015 - Dura - Carta - 786 pp

Convertido en un referente significativo de consulta para estudiantes y profesionales dedicados al cuidado
respiratorio en América Latina y Espafia. En estd nueva edicion se ha procurado conservar el estilo didactico
que la caracteriza, con el objeto de privilegiar el aprendizaje para que el profesional cuente con un elemento
soélido de consulta, siempre con el objetivo que la practica clinica sea notablemente ventajosa para el pacien-
te, pues sin duda, es quien merece toda nuestra atencion y cuidado especializado. La obra ha sido objeto de
una revision exhaustiva: se han conservado temas clave y se han introducido actualizaciones y nuevos capi-
tulos para fortalecer conceptualmente el amplisimo campo del cuidado respiratorio. Se ha prestado especial
interés a los temas relacionados con la ventilacion mecanica y se ha incluido una parte nueva relacionada
con el soporte ventilatorio en Pediatria.

Neumologia Disponible también

Inhaloterapia { G J

Cristancho Gémez, William
ISBN 9789588993256 - 3a ed.

DR © 2018 - Rustica - Manual - 248 pp
Esta nueva ediciéon incluye la evolucion del vasto mundo de los aerosoles terapéuticos, en el que la combi-
nacion de novedosas tecnologias y el perfeccionamiento de las existentes, junto a la aparicion de medica-
mentos Mmas segurosy con indicaciones claras, han contribuido a optimizar la vida de una amplia franja de la
poblacion que. por alguna razon, exhibe signos y sintonias derivados de su condicién respiratoria.

La tercera edicion de Inhaloterapia se ha construido pensando en la necesidad de agrupar en un texto los
avances citados previamente, sin excluir las modalidades de entrega de aerosoles y la administracion de
sustancias “clasicas” que siguen, y probablemente seguirdn por mucho tiempo, a la vanguardia del cuidado
respiratorio.

Neumologia Disponible también Incluye

Diagndstico y tratamiento en neumologia { G J ‘ultimedia
Gonzélez Judrez, Francisco

ISBN 9786074485530 - 2a ed.
DR © 2016 - Rustica - Carta - 629 pp

El lector encontrard tanto las bases de la neumologia, asi como lo mas actual de la especialidad. Dentro
de los topicos relevantes se encuentran: Infecciones del aparato respiratorio, Enfermedades de la via aérea,
Enfermedades inflamatorias e intersticiales, Enfermedades de la vasculatura pulmonar, neoplasias de torax,
asi como temas de Rehabilitacion pulmonar. El contenido es muy completo y con numerosas ilustraciones
didacticas y demostrativas de las diferentes patologias pulmonares. Esta obra se dirige a estudiantes de pre
y posgrado de medicina, residentes y especialistas en neumologia, medicina internay cirugia de torax, estu-
diantes de pre y posgrado de terapia fisica y rehabilitacion.

www.manualmoderno.com 1 7 .
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Farmacoterapéutica ocular
del segmento anterior

José Joaquin Guerrars Vargas

@MM‘

Neurologia Disponible también

Manual para la exploracién neurolégica y { G J
las funciones cerebrales superiores

Contreras / Trejo

ISBN 9786074483260 - 4a ed.
DR © 2013 - Rustica - Manual - 157 pp

Guia ilustrada gue incluye, de forma sucinta y clara, los aspectos basicos en la exploracion neurolégica a nivel
central y periférico. Su contenido destaca la utilidad del examen neuroldgico en la integracion de cualquier
diagnostico clinico, ademas de proporcionar los fundamentos que rigen la coordinacion e integracion de las
funciones mentales superiores. Esta obra abarca la exploracién neurolégica a diferentes niveles:

Pares o nervios craneales - Casos clinicos de integracion
Sensibilidad y movilidad del cuerpo - Glosario de manifestaciones
Coordinaciéon muscular

Exploracion neuroldgica en un servicio de urgencia

Sindromes neuroldgicos mas frecuentes

Disponible también  Incluye -
{ @ Apoyo ) \C, ‘
Neurologia , ultimedia ’
electron

Incluye CD

Toro / Yepes / Palacios
ISBN 9789589446232 - 2a ed.

DR © 2010 - Rustica - Carta - 902 pp
El objetivo fundamental de esta obra es proveer al médico con las herramientas necesarias para la practica
de la neurologia moderna, enfatizando en la historia clinica y la exploraciéon neurolégica. Cuenta con un apo-
yo en DVD en el que se presentan de una manera practica, los aspectos mas importantes de la valoracion
clinica del paciente neuroldgico. Al adquirir esta obra se tendra acceso al sitio de internet de la Editorial El
Manual Moderno en donde encontrard una autoevaluacién de cada capitulo que incluye preguntas y res-
puestas de opcion multiple, casos clinicos representativos, asi como y un miniatlas de patologia que consti-
tuye un complemento excepcional para el contenido tedérico de la obra.

Oftalmologia Disponible también

Retina y vitreo {@

Asociacion Mexicana de Retina, A.C. / Rojas / Saucedo e

ISBN 9786074482263 - 2a ed.
D.R. © 2012 - Dura - Carta - 607 pp

Es una guia para llevar a cabo:
La descripcion de la estructura y funciones basicas de la retina
El reconocimiento de procesos patoldgicos que afectan a la retina o al vitreo
La eleccion de métodos de exploracion y estudios complementarios para su diagnoéstico
Los principios del tratamiento médico y quirdrgico de los trastornos vitreorretinianos

Dedicada al segmento posterior del ojo: retina, coroides y vitreo, revisa los trastornos mas frecuentes de estas
areas, como la degeneracion macular producida por la edad, el tratamiento de los traumatismos y desprendi-
miento de retina, retinopatia diabética, tratamiento de infecciones, la evaluacion de las técnicas de imagen y
otros aspectos del diagndstico. Describe también las patologias retinianas y de la macula.

Oftalmologia Disponible también

Farmacoterapéutica ocular { G J
del segmento anterior

Guerrero Vargas, José Joaquin

ISBN 9789589446362 - 2a ed.
DR © 2011 Rustica - Manual - 413 pp

Farmacoterapéutica ocular del segmento anterior en su segunda edicion es una obra de consulta revisada,
ampliada y ajustada técnicamente a los profesionales de salud que intervienen los trastornos visuales y las
enfermedades oculares en sus fases preventivas y curativas bajo el principio del cuidado primario de la salud
visual y ocular.

Cuestiona y complementar los criterios terapéuticos tradicionales y aportar nuevos elementos de vanguar-
dia que proporcionen una rapida orientacion en el manejo de la terapéutica inicial, la urgencia ocular o el
abordaje integral de la entidad clinica, desde su diagndstico hasta su resolucion.
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Disponible también Incluye

2

Libro electrénico

Oftalmologia

Oftalmologia

Rojas / Saucedo

ISBN 9786074488142 - 2a ed
DR © 2019 - Rustica - Media Carta - 560 pp

Apoyo

‘ultimedia

Oftalmologia, 27 edicidn, es una obra encabezada por los doctores Sergio Rojas Juarez y Adriana Saucedo
Castillo, y que en colaboraciéon de un selecto grupo de especialistas, exponen las enfermedades y padeci-
mientos oculares mas comunes, empleando una serie de ejemplos ilustrativos, por medio de imagenes de
alta calidad, que permiten al estudiante de medicina facilitar su compresién sobre las distintas patologias de
esta fascinante especialidad.

Oftalmologia, 22 edicion ofrece al estudiante, médico, optometrista y especialista, una excelente herramienta
de diagndstico y tratamiento para su formacion y practica diaria, sobre la oftalmologia general.

Disponible también

Tratamiento del cancer L@
Oncologia médica, quirurgica y radioterapia

Granados / Arrieta / Hinojosa

ISBN 9786074488340 - 2a ed.

DR © 2020 Rustica - Carta - 884 pp

Es una concreta, pero precisa disertacion sobre las neoplasias malignas mas comunes, y que no sélo se limita a
describirlas; dedica las primeras secciones a explicar conceptos fundamentales para comprender mejores as-
pectos de la epidemiologia, etiologia, factores de riesgo, fisiopatologia, diagndstico, evaluacion de la extension
de la enfermedad, estadificaciéon y los principios del tratamiento. Expone temas especiales en las secciones fi-
nales, y éstas complementan la informacion relativa a condiciones como las entidades hereditarias que predis-
ponen al cancer, lo relativo a la coexistencia de cancer y embarazo, o los principios del tratamiento oncolégico
en el paciente pediatrico; pero también dedica espacio al diagndstico y tratamiento del cdncer metastasico y
a los cuidados de soporte, el tratamiento del dolor y los cuidados paliativos.

Otorrinolaringologia

Oidos, nariz, garganta y cirugia de cabeza y cuello {@

Disponible también

|

Libro electrénico

Escajadillo, Jesis Ramén
ISBN 9786074484144 - 4a ed.

DR © 2014 Rustica - Carta - 992 pp
Tiene como objetivo ofrecer al estudiante de medicina, residente, especialista médico o profesional de la
salud un texto de referencia, que explique de forma clara y concisa los conceptos relacionados con la otorri-
nolaringologia y sus procesos quirdrgicos.

En esta nueva edicion se ha actualizado la informacion para abarcar los mas recientes avances en este inte-
resante campo de la medicina. Asimismo, su formato ha sido modificado para que la informacién tenga un
tratamiento mas dindmico y de facil comprension.

Describe a la perfeccion los conceptos mas importantes relacionados con la: anatomia, embriologia, fisiolo-
gia, patologia y epidemiologia de los diferentes érganos y sistemas que pertenecen al campo de estudio de
esta especialidad.

Déjareview Pediatria
Davey, Brooke

ISBN 9786074482591 - 1a ed.
DR © 2012 - Rustica - Manual - 306 pp

Disponible también

Libro electrénico

Fusiona el trabajo del curso a Unicamente los conceptos basicos que se requieren saber para tener éxito en
los exdmenes. Esta guia incomparable posee una presentacion de facil lectura de preguntasy respuestas en
dos columnas tipo “ficha bibliografica”, especificamente disefiada para ayudar a recordar una gran cantidad
de informacion pertinente, en la minima cantidad de tiempo. Ideal para un repaso de datos importantes de
Ultima hora, pues ayuda a reforzar el conocimiento del tema por medio de:

Preguntas faciles de recordar permiten entender, no sélo memorizar el contenido.
Casos clinicos al final de cada capitulo que funcionan como una preparacion para los exdmenes.



Pediatria Disponible también

Guia para el diagndstico y terapéutica en pediatria {@ J

Salas / Rodriguez / Calzada / Tovar / Macias
gnosh (o{0) ISBN 9786074486087 - 5a ed.
Erapéuhca DR © 2017 - Rustica - Media carta - 821 pp

El enfoque de los temas no estd basado en entidades médicas especificas, sino mas bien en el analisis y el
estudio de los signos y sintomas, ya que esta es la forma de como el paciente se presenta al clinico.

pediatria

La estructura del contenido se divide en secciones:

a) Introduccion del tema con una descripcion breve de éste

b) (Qué se considera normal?

) Descripcion de las manifestaciones clinicas

) Conceptos basicos de fisiopatologia que se correlacionan/explican los signos/sintomas en forma breve

e) Clasificacion etioldgica mas frecuente, con una descripcion de cada una de las causas

f)  Pasos para llegar a un diagnastico, incluyendo volver a interrogar y/o explorar al paciente si es necesario, y lo exa-
menes de laboratorio indicados. Todo esto debe describir lo mas breve, pero también lo mas completo posible

g) Finalmente, se describe el tratamiento a seguir.

Psicologia Médica Disponible también

Psicologia médica y comunicacion L@

Jones Guerrero, Rebeka
ISBN 9786074488432 -1a ed.

DR © 2020 - Rustica - Manual - 452 pp
La informacion y los conceptos vertidos en esta obra son de gran importancia, el lector encontrara que la
relacion entre mente y cerebro no siempre es facil de entender, pero a su vez es indispensable en la com-
prension de las funciones mentales. Por ello se han incluido los avances en genética psiquiatrica y el descu-
brimiento de algunos genes involucrados en las enfermedades mentales. En el libro como punto importante
se destaca el desarrollo de la farmacologia y la influencia benéfica que esta rama de la medicina ha tenido en
el tratamiento o control de las enfermedades psiquiatricas. Por lo que hace que esta obra sea una excelente
herramienta de consulta y aprendizaje del estudiante de medicina, asi como de gran importancia para los
médicos y diversos profesionales de la salud en su préctica diaria.

Psiquiatria Disponible también

Texto introductorio de psiquiatria {@ J

Black / Andreasen

ISBN 9786074485318 - 1a ed.
DR © 2015 - Rustica - Manual - 759 pp

PSIQUIATRIA

El Texto Introductorio de Psiquiatria ofrece una amplia introduccién a esta especialidad de la medicina.
Esta edicion ha sido actualizada con base en los criterios del DSM-5®, lo que significd una reestructuracion
completa del texto, la reformulacién de muchas categorias de diagndstico, la adicion de nuevos trastornos,
y la eliminacion de otros.

Comprende diagndstico, evaluacion y tratamiento de las principales enfermedades psiquiatricas, asi como
otras peculiaridades, tales como puntos clinicos, preguntas de autoevaluacion, y un amplio glosario de tér-
minos, los cuales son un valor educativo agregado y ayudan en la obtencion del aprendizaje.

Este Texto Introductorio de Psiquiatria, es una obra de consulta para médicos en formacion y de actualiza-
cion para médicos psiquiatras.

Disponible también

Libro electrénico

DSM-5° . . - -
Guia para el _ DSM-5® Guia para el diagndstico clinico
DIAGNOSTICO CLINICO .
res Martison Morrison, James
ISBN 9786074484892 - 1a ed.
DR © 2015 - Rustica - Manual - 653 pp

Describe de manera sencilla y de facil comprension los trastornos en la version mas reciente del Manual
Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales, DSM-5°. Incluye casos clinicos que ofrecen una impor-
tante guia para la evaluacion de pacientes con problemas de salud mental.

La obra contiene ademas, cuadros explicativos que engloban las caracteristicas diagndsticas de algunos de
los trastornos, asi como un apéndice que contiene la Escala de Evaluacion de la Actividad Global y una lista
de enfermedadesy farmacos que pueden alterar las funciones mentales, mismas que sirven como guia para
una mejor identificacion de los casos que se presenten tanto a profesionales como a estudiantes o recién
egresados del area de salud mental.

@ Manual www.manualmoderno.com

Moderno

aprende mis




I Educacion para
la salud

5 adician

P b B

~ Salud Publica y

n

Manual ~
Moderno

aprende mas

P

Salud Publica

Educacién para la salud

Alvarez Alva, Rafael

ISBN 9707291664 - 2a ed.
DR © 2005 - Rustica - Manual - 140 pp

En esta obra, el autor orienta a los profesionales de la salud para poder difundir los diversos aspectos de la
medicina preventiva y salud publica, apoyandose en diversas metodologias, una de las cuales consiste en
aplicar distintas técnicas educativas para que la transmision de la informacion sea clara y concisa.

Salud Publica Disponible también

Salud Publica y Medicina Preventiva { € J
Alvarez / Kuri

ISBN 9786074486582 - 5a ed.
DR © 2018 - Rustica - Manual - 453 pp

La salud de una poblacion es resultado de multiples factores y no solamente de la calidad de la atenciéon
sanitaria. En el cumplimiento del derecho a la proteccion de la salud se involucran diversos actores y secto-
res. Sin embargo, estos esfuerzos deben implementarse de manera organizada, y para que esto suceda se
contempla a la Salud Publica y a la Medicina Preventiva como uno de los pilares primordiales.

Esta quinta edicion recopila los fundamentos de estas disciplinas como se ha hecho en las ediciones anterio-
res, se ha actualizado el contenido y se han agregado algunos nuevos capitulos en respuesta a los avances y
nuevas herramientas que la Salud Publica tiene para hacer frente a los nuevos y viejos retos.

Salud Publica Disponible también

Salud publica. Teoria y aplicaciones {@ J

Arrivillaga Quintero, Marcela
ISBN 9789588993645 - 1a ed.

DR © 2020 - Rustica - Manual - 468 pp
Salud publica. Teoria y aplicaciones es una obra elaborada por un grupo de salubristas colombianos desta-
cados en diferentes areas del conocimiento en torno a la salud publica; por su estructura tematica novedosa,
el libro se constituye en una herramienta actualizada y de utilidad, tanto para los profesionales que se estan
formando en las ciencias de las salud y ciencias afines a ella, como para quienes tienen la responsabilidad
de participar en los procesos de ensefianza-aprendizaje. Representa un libro de referencia para quienes tra-
bajamos en este campo y para los futuros profesionales quienes asumiran el compromiso de contribuir por
una mejor salud, una mejor vida y un buen vivir en lo individual, colectivo y social.

Semiologia y Propedéutica Disponible también

Base bioldgica de las observaciones clinicas { GJ’ J
Blows, William T.

ISBN 9786074488159 - 1a ed.
DR © 2019 - Rustica - Manual - 376 pp

Base bioldgica de las observaciones clinicas aporta a sus lectores, la comprension necesaria para realizar
observaciones clinicas de manera precisa, elaborar juicios correctos sobre el estado del paciente y tomar
decisiones acertadas acerca de la atencion suministrada.

Base bioldgica de las observaciones clinicas es un texto que integra explicaciones claras de las técnicas impli-
cadas en la realizacion de observaciones clinicas, junto con el conocimiento biolégico que les da significado.
Para cada tema, expone la base patoldgica de las variaciones en los resultados observados, concentrandose
en los aspectos anatdmicos, fisioldgicos, genéticos y farmacoldgicos relevantesy en los principios basicos de la
atencion. Ademas de nuevos capitulos sobre pruebas sanguineas y embarazo, este libro se ha actualizado de
manera exhaustiva. Ahora incorpora una mayor cobertura de la pediatria, movimiento del sistema musculoes-
quelético, sistema linfatico, embarazo, diabetes, homeostasis e infeccion, entre otros.

www.manualmoderno.com 2 1 .
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Semiologl'a y propedéutica Disponible también Incluye

e . . e @ Apoyo
Manual de procedimientos médicos , ultimedia
en simuladores clinicos

Garcia / Melgoza / Martinez

ISBN 9786074487251 -1a ed.

DR © 2019 - Rustica - Carta - 190 pp

En la actualidad, la simulacion en la educacion médica ha presentado un desarrollo importante a nivel mun-
dial, ya que se utiliza como una herramienta fundamental para el desarrollo de competencias en la practica
médica, pues facilitan la adquisicion de habilidades clinicas, y toma de decisiones acertadas en situaciones
criticas, para la atencién de un paciente, antes del contacto real. A su vez, ayuda a disminuir el nUmero de
complicaciones y diagndsticos erréneos durante el actuar médico. Es por ello que, el Manual de procedi-
mientos médicos en simuladores clinicos, forma parte de un método de educacién médica continua, que
permite que los profesionales de salud posean un material bibliografico y multimedia, de los diversos pro-
cedimientos médicos, proporcionando un adecuado adiestramiento, y fomentando mayor seguridad para
el trato del paciente, disminuyendo asi, la posibilidad de errores o complicaciones al momento de realizar
algun procedimiento.

Semiologia y propedéutica Disponible también

Guia de procedimientos clinicos \L@ J
Myers / Hale

ISBN 9786074483888 - 1a ed.

DR © 2014 - Wire-0 - Bolsillo - 201 pp

Gufa de procedimientos clinicos es una obra en tamafio bolsillo que ofrece al lector informacion actualizada
sobre como llevar a cabo mas de 150 de los procedimientos mas utilizados por los profesionales de la salud
en el area clinica. La mayoria de los procedimientos, tanto simples como complejos, se presentan en una sola
paginay en orden para gque el alumno pueda encontrar facilmente lo que busca.

Incluye consejos sobre seguridad del paciente y sus implicaciones para los profesionales de la salud, alertas
sobre temas que se deben tomar en cuenta, asi como un listado de suministros y equipos necesarios para
cada procedimiento a manera de vistazo.

Los procedimientos estan organizados en orden alfabético para que se pueda encontrar rapidamente lo que
necesita. Ademas, sus paginas con espiral permiten tomar notas facilmente en cualquier entorno.

Terapéutica toxicolégica Disponible también Incluye

Apoy_/o .
ultimedia

Toxicologia ambiental, clinica y cotidiana. lLG }
Bases y casos de estudio

Huerta Olvera Selene Guadalupe

ISBN 9786074488678 - 1a ed.

DR © 2022 - Rustico - Manual - 500 pp

Esta Obra permite al lector introducirse al campo de la toxicologia con aspectos basicos y especializados.
Damos a conocer que la toxicologia la encontramos desde lo que comemos diariamente, el ambiente al
cual estamos expuestos, pero también situaciones en las que podemos exponernos por diversas circuns-
tancias a un téxico o en muchas ocasiones a mezclas de ellos, su importancia clinica y sus consecuencias.
Estamos seguros que cada capitulo guiard al lector en conocer esta ciencia a través de las bases que
proporcionamos, pero también mediante los casos aplicados que se detallan con su planteamiento y re-
solucion.

Urgencias Disponible también

EMPACT. Urgencias médicas: evaluacion, [@ J
atencion y transporte de pacientes

Dalton / Limmer / Mistovich / Werman

ISBN 9786074481716 - 1a ed.

DR © 2012 Rustica - Carta - 508 pp

Ajustada a las Guias de reanimacién cardiopulmonar y atencion cardiovascular de urgencia 2010 de la Ame-
rican Heart Association. Pone de relieve como el profesional paramédico puede progresar en la capacidad
de ofrecer atencion a los pacientes a través de niveles de competencia desde el principiante al experto.
Explora los procesos y los efectos del diagndstico diferencial.
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Urgencias Disponible también

MIP. Manual de medicina de urgencias [@ J

Hernandez Pérez, Francisco
ISBN 9786074484595 - 2a ed.

DR © 2014 - Rustica- Carta - 700 pp
Proporciona al lector los conocimientos y procedimientos mas recientes para el manejo de los pacientes en
estado agudo; aplica los principios del ejercicio de la medicina con humanismo, de manera congruente y
con base en las guias clinicas, y los estudios complementarios para la integracion del diagnoéstico. Ofrece un
abordaje actual y practico acerca de cémo manejar las urgencias médicas mas frecuentes.

Tematicas como Reanimacion cardiopulmonar, Manejo del paciente intoxicado, Sindrome coronario agudo,
entre otros, estan diseflados con un formato practico y sencillo, exponiendo los temas de manera que el per-
sonal médicoy de ciencias de la salud tenga las herramientas para satisfacer la demanda en la atencion del
paciente de una manera oportuna y eficaz, optimizando todos los recursos disponibles.

Urgencias Dlsponlble’ramJblen

Medicina de Déjareview Medicina de urgencias \L@
Vigeneias Jang, David H.

ISBN 9786074482782 - 1a ed.
DR © 2013 - RUstica - Manual - 480 pp

Fusiona el trabajo del curso a Unicamente los conceptos basicos que se requieren saber para tener éxito en
los exdmenes. Esta guia incomparable posee una presentacion de facil lectura de preguntasy respuestas en
dos columnas tipo “ficha bibliografica”, especificamente disefiada para ayudar a recordar una gran cantidad
de informaciéon pertinente, en la minima cantidad de tiempo. El formato permite enfocar sélo la respuesta
correcta para promover la retencion de la memoria y obtener el mayor provecho del tiempo de estudio. Ideal
para un repaso de datos importantes de Ultima hora, pues ayuda a reforzar el conocimiento del tema por
medio de:

Preguntas faciles de recordar que permiten entender, no sélo memorizar el contenido.
Casos clinicos al final de cada capitulo que funcionan como una preparacion para los exdmenes.

Urgencias médicas Disponible también Incluye

lL@ J Apoy_/o .
Protocolos y procedimientos ) multlmedla
del paciente critico

Gutiérrez / Gutiérrez

ISBN 9786074488753 - 2a ed.
DR © 2022 - Rustica - Carta - 565 pp

ETH S

Protocolos y

L _procedimientos
I Ben el paciente crifico

NOVEDAD

El desafio de la medicina en la unidad de cuidados intensivos (UCI) puede intimidar al estudiante, residente
o profesional con experiencia; de ahi la importancia de saber tomar las decisiones correctas y acertadas para
el adecuado manejo del paciente critico. La obra Protocolos y procedimientos en el paciente critico, 2% ed,,
contiene una serie de temas actualizados, aunado a esto, la pandemia por COVID-19 obligé a todo el personal
de salud, especialmente a los que se desemperfian en el area de terapia intensiva, a actuar de manera rapiday
precisa, ya que las UCI fueron el epicentro de atencion a millones de contagiados.

Urologia Disponible también

Evaluacién del urélogo [@ J
Actualizaciéon y autoevaluacion

en temas selectos de urologia

Pelayo / Linden / Campos / Bravo

ISBN 9786074487022 - 1a ed.

DR © 2018 - Rustica - Manual - 632 pp

La urologia es un tema de relevancia en el pregrado y el postgrado médico, debido a la alta incidencia de
afecciones urolégicas en los diferentes grupos de edad, por lo que debe considerarse dentro de las materias
basicas que cualquier médico debe dominar, es por ello que Evaluacion del urdlogo, es una obra que busca
presentar de manera resumida, pero completa, temas comunes como la hiperplasia prostatica benigna,
infecciones del tracto urinario o enfermedades de transmisién sexual, hasta temas mas especializados como
la cirugia robdtica o la biologia molecular y celular en urologia.
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Urologia Disponible también

Urologia clinica J

Basulto / Heinze / Suarez

ISBN 9786074488616 - 1a ed.

DR © 2021 - Rustica - Carta - 552 pp

El libro de Urologia clinica es una obra que permite al lector tener una idea global de los principales pa-
decimientos urolégicos. Es una excelente herramienta para abordar cada entidad de manera integral. La
obra incluye descripciones detalladas de cdmo realizar un adecuado interrogatorio, identificar los hallaz-
gos clinicos mas relevantes, asi como la interpretacion correcta de estudios de laboratorio e imagenologia
para poder establecer un diagndstico certero. Los capitulos fueron escritos por expertos en cada una de
las areas de la especialidad y bajo la supervision estrecha de reconocidas figuras de la urologia a nivel
internacional.
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Anatomia y Fisiologia Disponible también

Anatomia y Fisiologia para enfermeras { @ J
Peate / Nair

ISBN 9786074487695 - 1a ed.
DR © 2019 - Rustica - Carta - 613 pp
Es una exposicion concisa, pero completa de la estructura y las funciones del cuerpo humano, con aplicacio-
nes clinicas de todos los temas.
Dentro de sus caracteristicas se encuentran:
Consideraciones clinicas e “instantédneas” en toda la obra, las cuales muestran como puede aplicarse el material
a la practica diaria.
Mas de 300 ilustraciones de gran calidad a todo color.
La obra contiene recuadros de manejo de medicamentos, con informacién acerca aquellos usados en la atencion
y el manejo de pacientes, en el contexto del aparato o sistema que se cubre en ese capitulo.

Anatomia y fisiologia para enfermeras es una obra diseflada especificamente para estudiantes de enfer-
meria y ciencias de la salud, esta edicién contiene una introduccién a la anatomia y la fisiologia que resulta
directa, amigable con el usuario y libre de tecnicismos.

Ecologia Disponible también

Ecologia y Salud G j
Félix Burgos, Gabriel

ISBN 9786074487817 - 4a ed.
DR © 2019 - Rustica - Manual - 309 pp

La obra Ecologia y salud una herramienta fundamental para el alumno de pregrado pues le permite adquirir
conocimientos tanto de biologia, microbiologia, parasitologia, enfermedades, asi como sus interacciones en-
tre si, que favorecen la promocion del cuidado del ambiente y prevencion de problemas de salud publica en
nuestra comunidad. El libro se basa en fundamento y conceptualizacién de la triada ecoldgica, la cual esta
compuesta por el ambiente, huésped y parasitos.

Para facilitar el aprendizaje, se incluye glosario de la mayor parte de los términos técnicos usados en el libro,
asf como un lenguaje amigable que favorece a la lecturay a la comprension de los conceptos de la materia.

Enfermeria Disponible tam]bién

Informes de investigacion en enfermeria ﬂ €]
Cardenas / Guevara / Ortiz / Paz
ISBN 9786074488425 - 1a ed.

DR © 2020 - Rustica - Manual - 96 pp

La obra Informe de investigacion en enfermeria surge de la inquietud de profesores-investigadores de motivar y
fortalecer las competencias de los estudiantes de enfermeria para poner en marcha una propuesta de investiga-

cién derivada del cuidado humano y elaborar el informe de investigacion acerca de este tema.

Cada uno de los autores trabajé con gran dedicacién en buscar y seleccionar la informaciéon mas adecuada,
para exponerla de una manera sencilla en los cinco capitulos que conforman la obra. Por lo que cada una de las
lineas redactadas plasman el gusto, conocimiento y experiencia en el desarrollo de investigacion cientifica y su
aplicacion en el estudio de fendmenos del cuidado de enfermeria, con la finalidad de crear nuevo conocimiento
y contribuir en el avance de la profesion de Enfermeria, en cuanto a educacion y practica se refiere. Se espera
gue Informe de investigacion de enfermeria siembre en sus lectores, el gusto por la investigacion cientifica, pero,
sobre todo, sea una base sdélida para iniciar la redaccion de informes de investigacion. Sin mas preambulo se ex-
presa el deseo de que disfrute la lecturay a la vez, el desarrollo de cada uno de sus apartados.

Etica Disponible también

Etica en la practica de enfermeria { G J
Una gufa para la toma de decisiones éticas

Fry / Johnstone

ISBN 9786074480405 - 1a ed.

DR © 2010 - Rustica - Manual - 224 pp

Proporciona los conocimientos necesarios para comprender la toma de decisiones éticas y sus consecuen-
cias en el cuidado de los pacientes. Los autores se centran en el individuo, las responsabilidades de la enfer-
mera, la promocion de la salud, la prevencion de enfermedades, el restablecimiento de la salud y el alivio del
sufrimiento, ademas de explorar de manera amplia las cuestiones que afectan a los pacientes, compafieros
de trabajoy la sociedad en su conjunto. Cada dia las enfermeras tienen que tomar decisiones éticas en el cur-
so de cuidado de sus pacientes. En esta obra se incluye el cédigo de ética revisado del ICN para enfermeras
y también se considera la relacion entre la éticay la ley.
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Fisiopatologia Disponible también

Fisiopatologia [ G J
Lazenby, Ramona Browder

ISBN 9786074481709 - 1a ed.
DR © 2012 - Rustica - Media Carta - 897 pp

Presenta un resumen de los conceptos fisiopatoldgicos de cada sistema del cuerpo, seguido de un resumen
de aquellos con mas importancia relacionados con la fisiopatologia, es decir “alteraciones” del sistema cor-
poral en cuestion.

En los primeros capitulos se exponen los conceptos generales de la fisiopatologfa, incluyendo la problema-
tica general de las célulasy los tejidos al ser agredidos o al dejar de funcionar. En los siguientes, se muestran
iy flkagual Tlocieyio los padecimientos mas frecuentes y trascendentes.

Esta obra es un instrumento que no puede faltar en el acervo de los estudiantes de enfermeria, medicina y
carreras relacionadas.

General Disponible también Incluye

Apoy_/o .
, ultimedia

Proceso y Diagndsticos de Enfermeria \L@
Aplicaciones

Doenges / Moorhouse

ISBN 9786074484007 - 1a ed.

DR © 2014 - Rustica - Manual - 319 pp
Ofrece informacion sobre la aplicacion del Proceso de Atencidn de Enfermeria para la solucion de problemas.

Para facilitar el aprendizaje, la obra incluye actividades practicas, hojas de trabajoy casos clinicos que ofrecen
la oportunidad de examinar e investigar las condiciones de los pacientes, considerar alternativas, y evaluar
los resultados.
Cuatro casos clinicos de pacientes que se desarrollan a lo largo del texto muestran la forma de planear, documentary
proveer cuidados a lo largo de la vida.
La documentacion, un listado de verificacion para evaluacion, las hojas de trabajo para el plan de cuidados y un quinto
caso clinico en los capitulos finales le aseguran que podra desarrollar sus propios planes de cuidados.
Una introduccion a las clasificaciones NIC y NOC, al Sisterna Omaha, a la JC, a los Estandares de la ANA, a los Diagnods-
ticos de enfermerfa de la NANDA-I le permiten familiarizarse con los lenguajes enfermeria que utilizara en su practica.

=

Fundamentos de Enfermeria Ciencia, metodologia y tecnologia

Reyes Gémez, Eva

ISBN 9786074485042 - 2a ed.

DR © 2015 - Rustica - Carta - DVD - 495 pp

Obra en la que el lector encontrara informacién completa acerca de las bases cientificas de la enfermeria,
asi como de los métodos empleados en la practica y tecnologias actuales que permiten el ejercicio de los
cuidados de la salud de las personas, familias y comunidades.

Este texto enriquece su abordaje porque es integrador en tres dimensiones: cientifica, metodoldgica y tec-
nolégica, ponderando los aspectos humanistico y ético del cuidado, como objeto de estudio de la disciplina
enfermera. Acorde con esta integracion, también se incluye la tematica sobre la seguridad del paciente, que
ha estado vigente a través de los tiempos en el cuidado de las personas.

En relacion con los contenidos de las tecnologias del cuidado, éstas se abordan con la metodologia del pro-
ceso de enfermeria incluyendo cada una de sus etapas, haciendo énfasis en los diagndsticos de enfermeria
de la NANDA, tanto en las personas enfermas como en las sanas.

General Disponible también

Fundamentos de Enfermeria [Gj J
Rosales / Reyes

ISBN 9707291125 - 3a ed.
DR © 2004 - Rustica - Manual - 636 pp

El lector encontrard informacion ampliada y actualizada de los diferentes temas que las autoras abordan en
forma cientifica, didactica y bien fundamentada. El libro tiene un nuevo formato para facilitar la lectura y
demostrativas imagenes, asi como singulares enfoques en las diferentes actividades de aprendizaje vertidas
en esta obra, la cual no sdélo incluye en su informacion conceptos para profesionales en formacion, sino que
también constituye para la enfermera en ejercicio profesional o docencia una referencia invaluable.
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Geriatria Disponible también

Enfermeria Geriatrica { €] J
Eckman, Margaret

ISBN 9786074482775 - 1a ed.
DR © 2012 - Rustica - Manual - 423 pp

Ofrece informacion completa sobre los aspectos mas importantes que afectan a los adultos mayores. Pro-
porciona una perspectiva completa sobre las estrategias de promociéon de la salud y cuidados de enfermeria
para los principales trastornos que afectan a los ancianos, como hipertension, enfermedad coronaria, obe-
sidad, artrosis, diabetes miellitus y enfermedad de Alzheimer. Con la finalidad de estimular el pensamiento
critico cuenta con estudios de casos y cuestionarios a lo largo de la obra. Ofrece un buen apoyo a través de
la investigacion basada en la evidencia y guias clinicas. Para favorecer el aprendizaje clinico presenta abun-
dantes imagenes. El texto incluye informacién sobre las estrategias de envejecimiento saludable, considera-
ciones culturales, pautas de valoracién, nutricion, educacion del paciente, tratamiento del dolor y cuidados
al final de la vida.

Ginecologia Disponible también

Enfermeria materno-neonatal L@ J
Johnson, JoyceY.

ISBN 9786074480894 - 1a ed.
DR © 2011 - Rustica - Manual - 311 pp

El lector encontrara temas de gran relevancia como:

Aspectos de salud reproductiva - Complicaciones en el embarazo
Cambios fisiolégicos durante embarazo - Preparacion para el parto
Desarrollo fetal - Partoy cuidados posparto
Valoracion del embarazo - Cuidados del neonato, entre otros

Con la finalidad de favorecer el aprendizaje, la obra se encuentra estructurada con diversos apoyos didac-
ticos: Objetivos del capitulo, Términos clave, recuadros de Alerta de enfermeria y Alerta farmacoldgica, pre-
guntas tipo NCLEX con respuestas.

Investigacién Disponible también

Protocolos de investigacion en enfermeria L@ J
Guevara / Cardenas / Hernandez

ISBN 9786074486131 - 1a ed.

DR © 2017 - Rustica - Manual - 143 pp

Protocolos de investigacion en enfermeria es un texto que reune la experiencia de docentes investigadores
especializados en el campo de la Enfermeria, que tras esfuerzos, aprendizajes personales, competencias
desarrolladas, “gusto y pasion” por esta ciencia, y convencidos de que el desarrollo de esta ciencia depende,
en gran medida, del uso y disefio de investigacion cientifica, “materializan” en esta obra, las bases tedricas
y ejemplos practicos para que el personal de enfermeria en formacion, aprenda de una manera sencilla los
elementos que deben considerarse para emprender un protocolo de investigacion. Este libro tiene su impor-
tancia y uso potencial por lo siguiente:

Es un material didactico que redne bases tedricas y ejemplos practicos derivados de la experiencia desarrollada
por los autores en sus trayectorias profesionales y de la practica que surge de su trabajo en equipo.

Investigacién Disponible también

Produccién cientifica de enfermeria, { G J
de la teoria a la investigacion

Guevara / Duran / Salazar

ISBN 9786074488258 - 1a ed.

DR © 2019 - Rustica - Manual - 120 pp

Produccion cientifica de enfermeria, de la teoria a la investigacion es una obra dirigida tanto a estudiantes de
enfermeria, como a profesionales en ejercicio, donde se describe de manera clara y concisa, una metodolo-
gia innovadora que incorpora las teorias de los profesionales de enfermeria en México. Produccion cientifica
de enfermeria, de la teoria a la investigacion esta concebido como un libro de apoyo para las materias de
investigacion, enfermeria basada en evidencia, teorias de enfermeria, sintesis del conocimiento cientifico,
entre otras. Es una obra fundamentada en la experiencia y métodos de docentes investigadores que cono-
cen,viveny observan las necesidades reales del personal de enfermeria en formacion, sobre todo las compe-
tencias que se requieren en el ambito de la investigacion y en su ejercicio profesional.
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Nefrologia Disponible también

Nefrologia para Enfermeros { € J
Méndez / Rivera

ISBN 9786074486186 - 2a ed.
DR © 2017 - Rustica - Manual - 351 pp

Es un texto ideal para el enfermero y médico en formacioén, asi como para el equipo multidisciplinario que
contribuye en la atencién del paciente con enfermedad renal (psicdlogo, tanatdlogo, nutridlogo y trabajador
social), de igual forma, es de utilidad para el personal de la salud que se desempefia en areas de atencion a
pacientes nefrolégicos y trasplantados de rifndn.

Se han incorporado cinco nuevos capitulos que forman parte del manejo integral de estos pacientes, algu-
nos de aplicacion en estadios iniciales, “hacia un modelo de salud renal y aspectos nutricionales en el pacien-
te que sufre este tipo de enfermedad”, los cuales ofrecen la oportunidad de identificar, diagnosticar y tratar
los padecimientos con la finalidad de enlentecer su progresion y emplazar el inicio de una terapia dialitica.

Asimismo, se exponen tres capitulos de la mayor relevancia en la atencién directa en dialisis y en la educa-
cién, como son:

Reanimacion cardiopulmonar - Farmacos y didlisis - Metodologia de la investigacion en la salud
Disponible también
Fundamentos para el manejo del dolor posoperatorio L@
Gestion de enfermeria

Moreno / Interial / Vazquez

ISBN 9786074485202 - 1a ed.

DR © 2015 - Rustica - Manual - 168 pp

Estad conformado por diez capitulos secuenciales, ordenados de manera légica con referencias de apoyo y
ejemplos que permiten profundizar en las tematicas.

Cada uno de los capitulos aborda temas relevantes para el manejo del dolor, donde se incluyen fundamentos,
aspectos tedricos; mecanismos para la transferencia, del conocimiento a la practica clinica y gestion de calidad.
Es importante destacar que también se abordan aspectos éticos y psicoldgicos, asi como las competencias
que requiere el personal de enfermeria para ejercer un rol proactivo en el manejo del dolor. Ademas de lo an-
terior, el libro incluye resultados de investigacion orientada a estandarizar el maneo del dolor posoperatorio y
diagnésticos de enfermeria especificos para el manejo del dolor posoperatorio.

Salud Publica Disponible también

Salud Internacional {@

Paz / Soltero / Guevara / Duran / Gutiérrez
ISBN Pendiente - 1a ed.

DR © 2023 - Rustica - Manual - 112 pp

El libro titulado Salud Internacional representa para enfermeria, un reto de grandes expectativas por explo-
rar temas de interés sobre problemas de salud global generados por la regulaciéon normativa de la practica
clinica y modelos sustentados en la evidencia cientifica, como parte de una necesidad emergente de resul-
tados en salud con base en indicadores. Por o tanto, se reconoce que la ciencia en enfermeria es un puente
de conectividad para desarrollo del profesional de enfermeria internacional.

Cada capitulo presentado en este libro detalla el acompafiamiento de expertos, que avala su contenido cien-
tifico riguroso, generado desde la formacién académica, lo que significa un esfuerzo destacable y de quienes
inspiran el liderazgo que distingue a la enfermeria como mentores en el campo de la salud internacional.



Una diversa gama de herramientas
iInnovadoras dedicadas al bienestar
emocional, cognitivo-conductual de la
poblacidon infantil, juvenil, asi como el
de sus familias.
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Manual de
Practicas de
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Nara Patricia Flores Moreno.
adabupe Alcazar Pizafs

Anatomia Disponible también Incluye

\»@ J Apoyo )
Anatomia dental , ultimedia
Riojas Garza, Maria Teresa

ISBN 9786074484281 - 3a ed.
DR © 2014 - Rustica - Carta - 186 pp

Ofrece los contenidos requeridos para la comprensiéony el aprendizaje organizado de las caracteristicas ana-
témicas de los dientes del ser humano, asi como su funcién, forma exterior e interior, posicién, dimensiones,
relaciones, desarrollo y movimiento de erupcion.

Disefiado con todos los fundamentos requeridos para las unidades de aprendizaje subsecuentes de la ca-
rrera de Odontologia. Realizar un cambio en el enfoque de aprendizaje era necesario, por lo que en esta
obra se incluyen elementos de la competencia, encaminados a una mayor efectividad en los resultados, asi
Ccomo en una nueva corriente, la odontologia basada en evidencia u OBE; lo anterior, como un esfuerzo por
ayudar a los estudiantes a familiarizarse con la seleccion de articulos relevantes, y la busqueda y aplicacion
de informacion bibliografica.

<

Practicas de anatomia dental

Riojas Garza, Maria Teresa

ISBN 9786074485387 - 3a ed.
DR © 2015 - Wire-O - Carta - 142 pp

Incluye CD

Es una obra basica que sirve de apoyo para que los estudiantes de la carrera de odontologia, desarrollen
destrezas visuales y habilidades manuales para poner en practica sus conocimientos tedricos acerca de la
anatomia de cada uno de los dientes.

Los ejercicios estan disefiados para que el alumno aprenda a utilizar la cuchilla de modelado, a trazar las li-
neas para realizar los cortes geométricos en cera, utilizar el vernier y realizar piezas exactas. Estas actividades
le permitiran al estudiante y profesional, desempefarse correctamente en el laboratorio dental y adquirir las
habilidades para el futuro tratamiento y restauracion de los dientes, con diferentes materiales dentales.

Anestesia Disponible también

Anestesia local en odontologia L@ J

Macouzet Olivar, Carlos

ISBN 9707293489 - 2a ed.
DR © 2008 - Rustica - Manual - 195 pp

La anestesia local es el procedimiento mas seguro para prevenir el dolor en los tratamientos odontoldgicos,
si se le diera la importancia que merece, probablemente la mayoria de los pacientes valoraran la capacidad
del cirujano dentista por la calidad de la anestesia recibida.

El objetivo de este libro es proporcionar a los estudiantes de odontologia, fundamentos tedricos y anatdomi-
cos para poder controlar el dolor en los pacientes, asi como prevenir accidentes y complicaciones que se
pueden presentar durante y después de la aplicaciéon del anestésico local.

Manual de Practicas de Bioquimica

Flores / Alcazar / Benitez

ISBN 9786074485417 - Sa ed.

DR © 2016 - Wire-O - Carta - 128 pp

Escrito para estudiantes de Odontologia y Ciencias de la salud que cursan la materia de Bioquimica, para
gue puedan realizar actividades en el laboratorio que enriquezcan su conocimiento, comprobando de ma-
nera practica los conceptos tedricos aprendidos en clase. Incluye generalidades de cada practica, asi como
normas y reglas del laboratorio de bioquimica.

La obra esta estructurada en 15 practicas, dentro de las cuales se incluyen la identificacion y comproba-
cion de las caracteristicas quimicas y fisicas de las diferentes moléculas que tienen relacién con el estudio
sobre la bioquimica en el ser humano. Contiene fotografias que facilitan al estudiante la comprension de
los procedimientos, con la finalidad de proporcionarles una guia de los resultados que se obtendran en
cada una de las practicas.
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Técnicas basicas en Biotecnologia
aplicada a la odontologia

Gloria / Alcazar / Escamilla

ISBN Pendiente - 1a ed.
DR © 2023 - Rustica - Manual - 200 pp
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La Biotecnologia ha sido parte importante del desarrollo de la humanidad y constituye uno de los cam-
pos de la ciencia con un gran avance en los Ultimos afos. Técnicas Béasicas en Biotecnologia aplicada a la
Odontologia, es una obra que presenta de manera objetiva el conocimiento sobre los fundamentos de la
biotecnologia, principales areas de investigacién y desarrollo, conocimiento de los métodos de analisis, cuan-
tificacion y obtencion de biomoléculas en biotecnologia, técnicas de cultivo celular y microbiano de interés
odontoldgico, aplicaciones biotecnoldgicas en la produccion de vacunas y casos de éxito de desarrollos bio-
tecnoldgicos. Esta obra ha sido escrita especificamente para estudiantes y profesionales de la odontologia.

Embriologia Disponible también

Libro electrénico

Embriologia Panorémica histoldgica, iméagenes y descripciones

Lépez / Sdnchez / Nakagoshi

ISBN 9786074484304 - 1a ed.
DR © 2014 - Wire-O - Carta - 96 pp

Es de suma importancia que los estudiantes de odontologia y de otras ciencias de la salud conozcan los fun-
damentos del desarrollo embrionario para que puedan utilizarlos en su practica profesional.

Embriologia. Panoramica histoldgica, imagenes y descripciones, busca desarrollar en el estudiante la capa-
cidad de aprender los conceptos basicos de embriologia por medio del estudio de imagenes histoldgicas.
Cada fotografia muestra de forma clara y especifica los aspectos mas relevantes del desarrollo embrionario
y se complementa con una descripcion detallada de los elementos que el lector debe de considerar al mo-
mento de visualizarlas.

El impacto visual de cada estructuray la relevancia clinica del texto que la acompafia hacen que cada pagina
de esta obra sea un reflejo de la experiencia en docencia e investigacién de cada una de las autoras.

Farmacologia Disponible también

FARMACOS EN ODONTOLOGIA Farmacos en odontologia { & J

Gula de prescripcion .
Weinberg / Froum

ISBN 9786074483734 - 1a ed.
DR © 2014 - Rustica - Manual - 241 pp

Obra dirigida a profesionales de odontologia que buscan una guia rapida para prescribir a sus pacientes,
estructurada en un formato de preguntas y respuestas, facil de leer, describe el tratamiento farmacolégico
para cada disciplina dental como periodoncia, implantologfa, cirugia oral y endodoncia, el conocimiento esta
basado en la evidencia y en referencias actuales.

e Farmacos en odontologia. Guia de prescripcion incluye cuadros con nombres de los farmacos, caracteristicas
Manuat Moderno’ farmacoldgicas, recomendaciones para el tratamiento de enfermedades peridontales, dolor e infecciones.
: Ofrece informacién para manejar y evitar interacciones medicamentosas en la practica dental. Muestra li-
neamientos e instrucciones que se deben indicar a los pacientes sobre la adecuada administracion de far-
macos, con la finalidad de evitar efectos secundarios.

General Disponible también

Medicina en odontologia { € J
Manejo dental de pacientes con
enfermedades sistémicas

Castellanos / Diaz / Lee

ISBN 9786074484342 - 3a ed.

DR © 2014 - RUstica - Carta - 648 pp

Contiene segmentos actualizados y actuales; ofrece informacion adecuada para el manejo y toma de deci-
siones médico-odontoldgicas, en favor de la calidad de servicio y mejora del prondstico, no sélo consideran-
do la prevenciéon de complicaciones sistémicas, sino mejorando la respuesta al manejo médico de un grupo
diverso de enfermedades relevantes.

Los profesionistas y estudiantes de medicina, dreas del comportamiento, nutriciéon y otras, tendran una refe-
rencia practica, directa y utilitaria, para entender como el grupo de procesos inflamatorios crénicos, infeccio-
sos, cambios funcionalesy en la apariencia, provenientes de la regién oral, afectan de forma contundente en
el estado de salud y bienestar corporal y mental de la poblacién.
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General Disponible también  Incluye

L@ J Apoyo
Control de infecciones 7 multlmedla
y bioseguridad en odontologia

Garza Garza, Ana Maria

ISBN 9786074485738 - 2a ed.
DR © 2016 - Rustica - Manual - 377 pp

Encontraras los elementos para obtener el conocimiento necesario de las normas, condiciones, reglamentos,
medidas de prevenciény, sobre todo, la forma mas adecuada de trabajar con los pacientes odontoldgicos sin
riesgos de contraer enfermedades infectocontagiosas y contaminacion cruzada.

En estas paginas, la Dra. Ana Maria Garza Carza describe las medidas de bioseguridad e higiene del equipa-
miento dental, desinfeccion del mobiliario y aparatos provenientes de los laboratorios, esterilizacion adecua-
da del instrumental y materiales, verificacion de autoclaves con testigos biolégicos, uso correcto del equipo
ultrasénico e instrumental, protocolo para accidentes con punzocortantes, esterilizacion de piezas de mano
y todo lo correspondiente a este tema en el ejercicio de la practica odontoldgica.

General

Materiales dentales
Aplicaciones clinicas

Hatrick / Eakle / Bird

ISBN 9786074481211 - 1a ed.

DR © 2012 - Rustica - Carta - 281 pp

El principal objetivo de esta obra es proporcionar informacion actualizada y comprensible para que el alum-
no de pregrado en odontologia adquiera los conocimientos necesarios para la correcta seleccién y manejo
de los materiales dentales que utilizard en sus practicas y a lo largo de la actividad profesional.

Materiales dentales. Aplicaciones clinicas ofrece informacién apoyada en el conocimiento de los principios
fisicoquimicos que rigen el comportamiento de cada material. Para lograr esto, se plantean los aspectos ted-
ricos referentes a cada material y se confirman con el procedimiento correspondiente, sea en el tratamiento
operatorio o en la instrumentacion requerida, ya que gran parte de la practica odontolégica involucra la
seleccion y uso de los materiales dentales en dichas actividades.

General Disponible también

Manual de laboratorio de materiales dentales \L@

Trevifo Elizondo, Ricardo
ISBN 9786074485462 - 11a ed.

DR © 2016 - Rustica - Carta - 155 pp
Manual de materiales dentales, 11a edicion, es un texto que contribuye al desarrollo de las competencias
tedricas y practicas para realizar el diagnostico clinico odontoldgico. El lector podra conocer a través de un
contenido claro y de facil comprension, asi como de diversas practicas, la realizacion del tratamiento restau-
rativo de piezas dentales, la utilizacion correcta de los materiales para proteccion pulpar entre otros temas
de interés. Ademas se incluye un apartado a color que muestra el instrumental necesario para la elaboracion
de distintos procedimientos.

El Manual de materiales dentales, onceava edicion, se dirige a los estudiantes de la carrera de odontologia y
para aquellos profesionales que deseen fortalecer su conocimiento en esta area de las ciencias de la salud;
todo ello por medio de bases tedricasy ejercicios, los cuales son considerados elementos clave para fomentar
el desarrollo de un aprendizaje auténomo y continuo.

Odontologia geriatrica

Matiz Cuervo, Jimmy

ISBN 9789589446997 - 1a ed.

DR © 2016 - Rustica - Carta - 222 pp

Abarca diferentes tipos de tratamiento odontolégico con los ultimos desarrollos a nivel mundial sobre cada
tema. Presenta ademas una extensa galeria de fotos que ilustran puntualmente los casos clinicos presenta-
dos como ejemplos didacticos para explicar las diferentes técnicas referenciadas.

El texto se presenta en cuatro grupos tematicos, el primero abarca temas generales de fundamentacion
como el envejecimiento poblacional y las patologias orales mas frecuentes en los pacientes adultos mayores.
El segundo presenta materiales de uso frecuente en los tratamientos como acondicionadores de tejidos,
adhesivos protésicos y materiales acrilicos. El tercero, tratamientos como alteracion de plano oclusal, sindro-
me de combinacioén, sindrome de Sjogren y xerostomia. El cuarto grupo expone técnicas novedosas como:
técnica de zona neutra, duplicacion de proétesis, sobredentaduras, reparaciones protésicas, implantes en el
adulto mayor, y odontologia robdtica (CAD-CAM en protesis total).
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Microbiologfa Disponible también Incluye
Apoyo

Ecologia Oral G ‘ultimedia
Almaguer/Villagémez

ISBN 9786074486544 - 1a ed.
DR © 2018 - Rustica - Manual - 229 pp

En este libro se describen los principales factores que caracterizan al ecosistema oral. Desde aspectos bio-
guimicos de los tejidos dentales y periodontales, la importancia de la saliva y la participacién del sistema
inmunoldgico en el mantenimiento de la salud oral, hasta el papel y las caracteristicas de los microorganis-
mos presentes en las biopeliculas orales y su estrecha relacion con enfermedades como la caries dental, la
enfermedad periodontal y la periimplantitis. Adicionalmente, se tratan temas como control del crecimiento
de las biopeliculas oralesy la relacion entre la microbiota oral y la presencia de patologias sistémicas como la
obesidad y la diabetes. Con un enfoque interdisciplinario, a través de los diferentes capitulos que conforman
este libro, se integran conocimientos de areas basicas como Microbiologia, Biogquimica e Inmunologia.

Microbiologia

Manual y cuaderno de trabajo de
practicas de microbiologia oral

de la Garza / Rodriguez / Garcia

ISBN 9786074486339 - 4a ed

DR © 2017 - Rustica - Carta - 187 pp

El Manual y cuaderno de trabajo de practicas de microbiologia oral, 47 edicion, tiene como objetivo el que
los estudiantes de odontologia y de otras ciencias de la salud conozcan las generalidades micro y macros-
copicas de los principales microorganismos relacionados con la practica clinica, y cuya intencién es mejorar
en la practica clinica.

Esta obra se compone de numerosas imagenes que describen los principales materiales y procedimientos
que forman parte de la practica cotidiana en el laboratorio de microbiologia. Asimismo, hay una serie de
practicas y ejercicios para trabajar de manera didactica el contenido del libro.

El Manual y cuaderno de trabajo de practicas de microbiologia oral, 4% edicion, es un libro que retoma los fun-
damentos, estrategias y recomendaciones para cualquier interesado en el drea de ciencias de la salud.

Microbiologia Disponible también

Prevencioén y control de enfermedades { G J
infecciosas en odontologia e

Pankhurst / Coulter

ISBN 9786074486568 - 1a ed.

DR © 2017 - Rustica - Manual - 236 pp

En este libro se describen los principales factores que caracterizan al ecosistema oral. Desde aspectos bio-
guimicos de los tejidos dentales y periodontales, la importancia de la saliva y la participacion del sistema
inmunoldgico en el mantenimiento de la salud oral, hasta el papel y las caracteristicas de los microorganis-
mos presentes en las biopeliculas orales y su estrecha relacion con enfermedades como la caries dental, la
enfermedad periodontal y la peri-implantitis. Adicionalmente, se tratan temas como control del crecimiento
de las biopeliculas orales y la relacion entre la microbiota oral y la presencia de patologias sistémicas como
la obesidad y la diabetes.

Con un enfoque interdisciplinario, a través de los diferentes capitulos que conforman este libro, se integran
conocimientos de areas basicas como Microbiologia, Bioguimica e Inmunologia.

Odontologia Disponible también Incluye
Apoyo

Seguridad y calidad en la atencién G ‘ultimedia
del paciente odontolégico

Gloria Garza Marcela Alejandra

ISBN 9786074488685 - 1a ed.
DR © 2022 — Rustica - Manual - 264 pp
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Seguridad y calidad en la atencion del paciente odontologico, es una obra que presenta de manera objetiva
el conocimiento sobre la seguridad en la atencién, basado en la identificacion de riesgos e implementacion
de procesosy barreras de seguridad de manera estandarizada y sistémica que permita impulsar una cultura
de calidad y seguridad del paciente, e implementar mejoras para prevenir el dafio por eventos adversos.

El texto ha sido escrito especificamente para estudiantesy profesionales de la odontologia, detalla de mane-
ra integral temas como calidad y seguridad en la atencién odontoldgica, analisis y gestion de riesgos clinicos,
metas internacionales de seguridad del paciente, sistemas criticos, atencion centrada en el paciente y siste-
ma de notificacion, y andlisis de eventos adversos para una atencién segura y de calidad.

@ n-]n;])a eL[!ra‘llO www.manualmoderno.com 35 .

aprende mas



T

—

T Pedra Gufibreaz Lizardi

"~

Héctor Abeahom Guildsrez Jiméner

&“.

Urgencias
I'rléd“! cas
odontologia

\e

Semiologia y propedéutica Disponible también

Propedéutica: el acceso inicial L@ J
a clinica en odontologia Il

Saenz Rangel, Sara

ISBN 9786074488296 - 2a ed.
DR © 2020 - Rustica - Manual - 400 pp

Esta obra estéd dividida en 18 capitulos que tratan temas de historia clinica general en pacientes infantiles
y de la tercera edad, asi como historia clinica de las diferentes enfermedades y anomalias bucodentales,
las cuales se expone desde su etiologia, clasificacion, signos y sintomas, pruebas auxiliares de diagndstico
y su tratamiento. Del mismo modo, se tratan temas como bioética, consentimiento informado y aviso de
privacidad, seguridad del paciente y epidemiologia, que tienen gran importancia para el estudiante de Pro-
pedéutica, gue inicia el camino hacia el diagndstico. También se hace referencia al nuevo modelo educativo
por competencias, centrado en el aprendizaje significativo y autonomo del estudiante. Presenta al final de
cada capitulo una autoevaluacion, donde el estudiante reafirmara sus conocimientos adquiridos y valorara
su propia capacidad cognitiva y conductual.

Urgencias Disponible también

Urgencias médicas en odontologia h@

Gutiérrez / Gutiérrez

ISBN 9786074482140 - 2a ed.

DR © 2012 - Rustica - Manual - 521 pp
La utilizacion de nuevos aparatos, mejores instrumentos, materiales con propiedades inimaginables hace
algunos afos han hecho que los tratamientos dentales se vean modificados; de igual manera, la asistencia
de pacientes con enfermedades crénicas, inmunosuprimidos, adultos mayores y aquéllos con esquemas
terapéuticos multiples y complejos, asi como la realizacion de tratamientos dentales mas invasivos o de ma-
yor duracion, ademas del aumento del arsenal farmacoldgico obligan a los profesionales a capacitarse en el
manejo de las maniobras basicas de reanimacion cardiopulmonar. Esta obra tiene como objetivo principal
ser un referente en la prevencién, reconocimiento, valoracién y atencion de los pacientes que durante los
procedimientos dentales puedan presentar una urgencia médica.

Mapual ~
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Disponible también

Libro electrénico

Nefrologia

Proceso de cuidado nutricional
en la enfermedad renal crénica
Manual para el profesional de la nutricion

Osuna Padilla, lIvdn Armando

ISBN Pendiente - 2a ed.

DR © 2023 - Rustica - Bolsillo - 208 pp

En la actualidad, el rol del profesional de la nutricidon renal ha ganado reconocimiento al demostrarse que la
terapia nutricional, en conjunto con el tratamiento médico, permite retrasar la progresion de la enfermedad
renal cronica (ERC), ademas de prevenir y tratar las alteraciones metabdlicas y nutricionales.

En esta segunda edicion de Proceso de Cuidado Nutricional en la Enfermedad Renal Crénica, se realizd una
nueva revision de la literatura para identificar e incluir los avances logrados en la disciplina de la nutricion re-
nal. Incluye, ademas, las escalas para identificar desnutricion, métodos para evaluar el estado nutricional de
una forma integral, asi como la terapia nutricional especifica para cada uno de los estadios de la enfermedad,
incluyendo al trasplante renal.

Bases metodoldgicas para

la intervencion nutricional

Salas Garcia, Rogelio

ISBN 9786074488852 / ISBN Ebook: 9786074488924 -1a ed.
DR © 2022 - RUstica - Manual - 256 pp

Disponible también

ke

Libro electrénico

Este libro ofrece informacion clara sobre las etapas a considerar al momento de planear proyectos de inter-
vencion. Se incluye la relevancia de la identificacion de poblacién objetivo para que cada intervencion sea
diseflada con un apego metodoldgico y proporcione elementos clave para definir las alianzas estratégicas
de colaboracion, la operatividad y seguimiento al cumplimiento de objetivos y metas, donde la participacion
comunitaria juega un rol importante en la resolucion de problematicas. Cada uno de sus capitulos, llevan al
lector de la mano para que la vigilancia epidemioldgica en salud y nutricién considere de forma completa
aspectos como: disefo y validacion de instrumentos de registro, indicadores de alimentacion, salud y nutri-
cion, herramientas para una educacion de vanguardia, evaluacion de impactoy la difusion de sus resultados.

Elementos fundamentales en el calculo de dietas

Ascencio Peralta, Claudia

ISBN 9786074485868 - 2a ed.
DR © 2017 - RUstica - Manual - 264 pp

Disponible también

&

Libro electrénico

En la segunda edicion de Elementos fundamentales en el calculo de dietas se encuentra una metodologia
probada que, mediante la practica, permite calcular dietas en cuestion de minutos con muy bajo nivel de
error, adaptada e individualizada a las necesidades del paciente tomando en cuenta no sélo su condicién
clinica, sino también sus habitos de alimentacion y, lo mas importante, disefada por el lector.

Es tan precisa la metodologia que los porcentajes de adecuacion son 50% menores a los recomendados en
textos de nutricidon. También, cubre correctamente las recomendaciones de energia y nutrimentos energé-
ticos desde el inicio del proceso, ya sea utilizando un calculo global de equivalentes en un solo cuadro de
calculo o mediante una dieta distribuida y fraccionada en tomas.

Disponible también

& |

Libro electrénico

Fisiologia de la nutriciéon

Ascencio Peralta, Claudia

ISBN 9786074486575 - 2a ed.
DR © 2018 - Rustica - Manual - 292 pp

En esta obra se retoma la funcién de aparatos y sistemas, tejidos y érganos desde los conceptos mas basicos,
para entender qué sucede cuando los mecanismos normales se alteran y poder sustentar los cambios que
se requieren en la dieta para compensar e inclusive revertir dichas alteraciones.

La comprension de la fisiologia de los distintos aparatos y sistemas del cuerpo humano es un tema de vital
importancia para el nutridlogo, asi como cualquier persona interesada en el estudio de las ciencias de la salud.

Incluye una variedad de esquemas, ejercicios de comprension de temas, preguntas de reflexion, asi como un
apoyo web que contiene los resimenes elaborados por estudiantes de nutricidon, quienes transformaron el
texto en bloques pequerios de informacion que ayudaran al lector a recordar lo leido en cada capitulo.
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Libro electrénico

Incluye

Apoy_/o .
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Diabetes, obesidad y sindrome metabdlico
Un abordaje multidisciplinario

Balderas Renteria, Isaias

ISBN 9786074484816 - 1a ed.

DR © 2015 - Rustica - Manual - 347 pp

La diabetes, obesidad y el sindrome metabdlico son epidemias que los médicos enfrentan dia a dia en los
consultorios o centros de salud.

Diabetes, obesidad y sindrome metabdlico. Un abordaje multidisciplinario, es un texto desarrollado por el
doctor Isaias Balderas y su equipo de expertos en la materia, en el que a través de una exposicion precisa,
indica las principales caracteristicas y el tratamiento de estos tres padecimientos antes mencionados, todo
bajo un enfoque cientifico, con base en datos y cifras de instituciones internacionales, asi como en los es-
tudios mas recientes.

Un abordaje muiltidisciplinario; proporciona informacién detallada para adquirir las competencias clinicas
gue todo médico y estudiante de medicina debe tener,y lo complementa con sugerencias para su preven-
cion y seguimiento oportuno.

Laboratorio clinico y nutricion

Gonzalez Martinez, Maria Teresa

ISBN 9786074482119 - 1a ed.
DR © 2012 - RUstica - Manual - 195 pp

Disponible también

&

Libro electrénico

Laboratorio clinico y nutricidon es una obra que ofrece los conocimientos necesarios utilizados con mayor fre-
cuencia por el nutridlogo para interpretar los indicadores hematoldgicos y bioguimicos en la elaboracion del
diagnostico nutrioldgico del individuo sano en las diferentes etapas de la vida, mismos que sirven para hacer
el seguimiento de las patologias mas frecuentes como problemas de aterosclerosis, diabetes mellitus y desnu-
triciéon, entre otras. Laboratorio clinico y nutricion muestra informacion concisa que permite una comprension
rapida y sencilla para que los estudiantes de ciencias de la salud puedan encontrar las bases de la bioquimica
clinica, los métodos y técnicas que se aplican en el laboratorio clinico, asi como los indicadores hematoldgicos
y bioguimicos que sirven de base para hacer el diagndéstico nutrioldgico.

Disponible también

&

Libro electrénico

Nutricién clinica
Téllez Villagémez, Maria Elena

ISBN 9786074488814 / ISBN Ebook: 9786074488821- 3a ed.
DR © 2022 - Rustico - Manual - 450 pp

Cada vez se le da mas importancia a la nutricién por la relevancia que tiene, tanto en la prevencién, como en
el tratamiento de enfermedades.

Nutricion clinica, 3a edicion, es un libro que contiene los conocimientos basicos en alimentacion normaly en
las diferentes etapas de la vida, asi como las dietas utilizadas en patologias especificas.

Al inicio de cada capitulo se incluyen los objetivos que indican lo que se quiere lograr al revisar cada uno de
los temas; del mismo modo se habla del estudio de la nutricion desde el aspecto de la alimentacion correcta.

A partir del sexto capitulo, se exponen los temas relacionados con la dietoterapia en diversas patologias
relacionadas con los diferentes érganos y sistemas del cuerpo humano. Finalmente, cada capitulo tiene un
Estudio de caso, cuyo fin es la retroalimentacion de los conocimientos adquiridos.

Nutricion en la cirugia bariatrica

Sdinz Gémez, Beatriz

ISBN 9786074486421 - 2a ed.
DR © 2017 - Rustica - Manual - 127 pp

Disponible también

& |

Libro electrénico

Incluye

Apoy_/o .
ultimedia

Nutricion en la cirugia bariatrica, segunda edicion, esta dirigido al personal de salud dedicado al area de
obesidad, asi como al paciente que tiene dicha condicion, ya que a este Ultimo se le recomienda para que co-
nozca con mayor profundidad acerca de lo que trata la cirugia bariatrica, sus cuidados, implicaciones, puesto
que, de no cambiar sus habitos nutricionales, puede volver a aumentar de peso. En esta segunda ediciéon se
han actualizado capitulos como: Evaluacion del paciente obeso; Seguimiento del paciente a corto, mediano
y largo plazo; Sintomatologia y complicaciones de cada procedimiento; entre otros. Se han agregado varios
capitulos haciendo referencia a la ganancia de peso tras cirugia bariatrica, como por ejemplo: “Introducciéon
a la reganancia de peso tras cirugia bariatrica”, “Dieta alternativa en la reganancia de peso tras cirugia baria-
trica” e “Introduccion a la psicologia aplicada en la cirugia bariatrica”.
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Divulgacion Disponible también

iVivamos vital! [@ J
Principios de autocuidado y prevencion de enfermedades [Libro electrénico}

Sotelo Mufioz, José Albeiro

ISBN 9789588993621 - 1a ed.

DR © 2020 - Rustica - Manual - 364 pp

iVivamos vital! Principios de autocuidado y prevencion de enfermedades se enfoca en la prevencion de en-
fermedades, la promocion y fomento de la salud, el autocuidado y los estilos de vida saludables como medio
eficaz para contribuir a mejorar la salud y el bienestar de las personas.

En Colombiay en el mundo en general, las personas socialmente desfavorecidas tienen menos acceso a los
servicios sanitarios basicos y al sistema de salud en su conjunto. Es asi como enferman y mueren mas que las
personas privilegiadas. Por tanto el problema de salud puede ser atribuido, en gran parte, a las condiciones
socio-econémicas de los individuos, politicas de salud centradas en el tratamiento y menor proporcién en lo
preventivo, en la promocion de la salud, en el mejoramiento de las necesidades basicas y en el entorno. Es
por eso que a pesar de una mayor riqueza a nivel mundial y mayores recursos en salud, las iniquidades en la
atencion sanitaria han aumentado y no permiten mejorar la salud de nuestros pueblos.

General

Los rostros de la homosexualidad.
Una mirada desde el escenario

Alvarez-Gayou, Juan Luis

ISBN 9786074483352 - 1a ed.

DR © 2013 - Rustica - Manual - 120 pp

La sexualidad es un aspecto inherente al ser humano; para algunos es una fuente inagotable de placer, bus-
queda y aceptacion; para otros, la mayoria, origina problemas y conflictos de diversa indole.

La homosexualidad ha sido tratada a través de la historia de manera caracteristica y peculiar, responde al
énfasis y espiritu de la época. Se ha visto permeada por intereses politicos (matrimonios entre personas del
mismo género, adopcion homoparental, prevencion en salud sexual y reproductiva), religiosos (posturas de
las diferentes corrientes religiosas ante el matrimonio entre personas del mismo género).

La homosexualidad sin duda expone un paradigma alternativo de pareja, de comunicacion y de convivencia
social. Manifiesta y expone que existen muchos tipos de personas homosexuales.

General Disponible también

Homosexualidad y Psicologia \LG"

Ardila, Rubén

ISBN 9789589446263 - 2a ed.

DR © 2008 - Rustica - Manual - 149 pp

La sexualidad humana y sus variantes han sido temas de interés para profesionales de diversas disciplinas y

| ] para el publico en general. El presente libro se refiere especificamente a una de esas variantes, la homose-

PSIcologla xualidad tanto masculina como femenina. La obra tiene como fundamento la psicologia cientifica y recoge

2" edicién aportes de otras disciplinas, como la genética, la biologia, la evolucion, la antropologia y la historia. Puntualiza
i que la homosexualidad no es un tema que interese Unicamente a homosexuales sino a la sociedad como un

todo y al mundo cientifico y médico en particular.

General Disponible también

Respuestas a los familiares y [ G J

amigos de pacientes con afasia
Matute / Preciado / Lépez
i ISBN 9786074485370 - 1a ed.
RESPUESTAS DR © 2015 - Rustica - Manual -
alosFAMILIARES . ) ) )
AMIGOS de ¢ El objetivo de este libro, es servir como una guia general para apoyar a la persona que presenta este proble-
'ACIENTES con % ma, a adaptarse a su nueva situacion y a facilitar el proceso de recuperacion del lenguaje. Se ha reconocido
AFASIA que el apoyo de la familia juega un papel crucial en el futuro del paciente.
" De igual forma, los profesionistas que trabajan con pacientes neurolégicos encontraran en este libro, una

¢ B : guia para interactuar con el paciente y sus familiares.

Los autores, son profesionistas que desde sus disciplinas (Neuropsicologia, Psicologia y Neurocirugia respec-
tivamente) tienen amplia experiencia en la atencion de pacientes con dafio neuroldgico.
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Cémo cuidar
un ¢_llf¢l’l‘l‘l° en casa

Maria Elisa Moreno

U guia
compinta pars
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con dincapacidasd

NUEVDS CAPITULDS

Mentes criminales
¢Eligen el mal?

General Disponible también

Como cuidar un enfermo en casa. { G J
Una gufa completa para atender
personas con discapacidad

Moreno, Maria Elisa

ISBN 9589446124 - 1a ed.

DR © 2005 - Rustica - Bolsillo - 149

En este practico y sencillo manual se encuentra la respuesta a muchas interrogantes que tienen las enfer-
merasy los cuidadores de enfermos, ademas de todas las instrucciones basicas para poder cuidar la salud de
una persona en situacion de discapacidad con enfermedad cronica. Es un reflejo de la necesidad sentida y
vivida por tantas familias que, en medio de la realidad cotidiana, tienen un enfermo en casa sin gue ninguno
de sus miembros esté preparado para asumir la funcién de cuidador.

General

Mentes asesinas.
La violencia en tu cerebro

Ostrosky-Solis, Feggy

ISBN 9786079553524 - 2a ed.

DR © 2011 - Rustica - Manual - 263 pp

Basta con hojear un periédico de un dia cualquiera para corroborar la capacidad violenta del ser humano.
La informacion sobre homicidios, abusos y agresiones domésticas cometidas a diario nutre paginas ente-
ras como reflejo de un siniestro e incomprensible lado de la naturaleza humana que es capaz de atentar,
sin miramientos, contra los principios basicos de la supervivencia de la especie. Este fendmeno terrible,
mucho mas presente y cotidiano de lo que obviamente se desearia, ha sido constante objeto de estudio
y reflexion a lo largo de la historia. No obstante, la tecnologia actual y el desarrollo de las neurociencias ha
permitido a los cientificos llegar hasta algunos de los rincones mas oscuros del cerebro, en un intento por
desentrafar los factores bioldgicos —incluidos los genéticos—, psicoldgicos y sociales que detonan el com-
portamiento agresivo. No cabe duda de que detectar la relacion que existe entre la violencia y todo aquello
que la precipita es la mayor herramienta para su prevenciéon y tratamiento.

Disponible también
Mentes criminales éEligen el mal? { G J
Estudios de como se genera el juicio moral

Tovar / Ostrosky-Solis

ISBN 9786074483444 - 1a ed.

DR © 2013 - RUstica - Manual - 153 pp

En los Ultimos afos, un grupo de investigadores de diferentes disciplinas se ha interesado por dar cuenta de
la arquitectura psicolégica del juicio moral, valiéndose de diferentes métodos experimentales, con el fin
de encontrar evidencia que permita establecer si los juicios morales son producto de procesos emocionales,
deliberativos, o de una combinacion de ambos y, en algunos casos, con el fin de averiguar cuales son las
zonas del cerebro que participan cuando una persona expresa juicios de este tipo.

Incluso varios filésofos interesados en la problematica han comenzado a utilizar, en compafia de cientificos,
técnicas novedosas que les han permitido proponer modelos que dan cuenta de los procesos mentales/
cerebrales que se llevan a cabo cuando un sujeto expresa un juicio moral. Este método de investigacion se
conoce como filosofia experimental.

Disponible también @
Nuestro hijo con autismo { G J

Libro electrénico Libro Accesible

Vicari / Auza

ISBN 9786074487268 - 1a ed.

DR © 2019 - Rustica - Manual - 100 pp.
Ahora, el psiquiatra acaba de hacer el diagndstico y los temores se confirman: “es un nifio con Trastorno del
Espectro Autista”. Muchos padres ya han tratado de todo.

Otros estan desesperados y no pueden ver perspectivas para el futuro; se repiten continuamente: “; por qué yo?”
Otros estan luchando para entender y buscan informacion en internet o con algun amigo médico.

No todo el mundo esta dispuesto a aceptar la realidad pues es demasiado dificil.

Si usted esté atravesando por esto, NO se preocupe, estas reacciones son normales, pero este es sélo el co-
mienzo de un largo viaje. Nuestro hijo con autismo intenta responder las multiples preguntas que un padre
se hace cuando su hijo ha recibido un diagnéstico de TEA. En la busgueda de respuestas, el libro se basa en
la experiencia adquirida del trabajo de casi 30 afios y en el conocimiento acumulado de la comunidad cien-
tifica internacional, mas alla de prejuicios y estereotipos.

@ Manual ! www.manualmoderno.com 43 .

Moderno

aprende mas



General
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Rodriguez Estrada, Mauro
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Disponibles también en:

Dentro del medio organizacional es muy sencilla la necesidad de manuales que traten los temas basicos de la capacitacion humanista con
elevados criterios de actualidad y eficiencia y, por otra parte, con un disefio tan sencillo y claro.

Con frecuencia encontramos que los instructores carecen de una preparacion adecuada y de tiempo suficiente; por esta razon, queremos
responder a esta necesidad con la presente serie de manuales de capacitacion integral.

Titulos publicados de la serie:

1. Administracion del tiempo 6. Liderazgo (desarrollo de habilidades directivas
2. Relaciones humanas 7. Planeacion de vida y trabajo

3. Integracion de equipos 8. Manejo de problemasy toma de decisiones

4. Autoestima: clave del éxito personal 9. Motivacion al trabajo

5. Manejo de conflictos 10. Comunicacion y superacion personal
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Neurologia Disponible también

El cerebro del siglo XXI { @
Toro / Yepes

ISBN 9789588993331 - 1a ed.
DR © 2018 - Rustica - Manual - 259 pp

Uno de los objetivos principales de este libro es analizar aquellos aspectos de la estructura y funcionamiento
del cerebro humano. Coémo es a simple vista y cdmo cambian sus estructuras a través de la vida, como es el
cerebro cuando se le mira a través del microscopio y la manera en que las neuronas se comunican entre si, y
coémo gracias a un proceso conocido con el nombre de plasticidad nuestro cerebro cambia constantemente
para adaptarse a los diferentes estimulos que recibe.

Psicologia forense Disponible también

Con-ciencia criminal. L@
Criminologia, psicologia juridica y perfilacion criminal

Norza / Egea

ISBN 9789588993096 - 1a ed.

DR © 2017 - Rustica - Manual - 562 pp

Este libro presenta el resultado de los tratamientos multidimensionales del delito a través de 30 capitulos,
producto del analisis critico de diferentes problematicas atinentes a la prevencion, control e intervencion del
comportamiento criminoso. Es un texto de aplicacion en toda Iberoamérica, disefiado para que cualquier
profesional involucrado en el estudio del delito, conozca las diferentes propuestas tedricas y desarrollos en
investigacion, para avanzar en su formacion especializada.

El libro se divide en tres componentes. El primero condensa las tematicas en torno a la psicologia juridica; el
segundo comprende nueve capitulos que interactUan alrededor de la criminologia y, finalmente, con oca-
sion del aumento en el interés por la perfilacion criminal, se ha creado un Ultimo acapite relacionando estay
su interaccién con la criminologia, la psicologia juridica y la investigacion criminal.

Psicologia forense DisponibletamJbién

Cémo se debe resolver un Crimen {@

Ostrosky, Feggy

ISBN: 9786074486483 —1a ed.

DR © 2017 - Rustica — Manual - 220 pp

Tiene como proposito, el analisis de la violencia, las repercusiones, las causas y los contextos del crimen, ade-
mas de abordar el actuar de los profesionales frente a dichas amenazas: ; Cémo debe actuar un crimindlogo
ante los actos que una sociedad ha decidido castigar? ;Cual es la responsabilidad de un victimoélogo frente a
nuestra realidad psicosocial, la cual mezcla crimen organizado con instituciones de procuracion de justicia?

Se abordan estas delicadas cuestiones desde la formacion y la experiencia de expertos en Neurociencias,
Victimologia, Criminologia, Derecho y Psicopatologia, entre otras disciplinas. Sus autores disponen de la ex-
periencia imprescindible que brinda el trabajo directo con victimas y agresores; han realizado intervenciones
clinicas, han dado atencion directa a las poblaciones mas afectadas por la violencia y han evaluado también
a sus perpetradores.

Psicologia general Disponible también

Historia de la Psicologia en Colombia {@ J
Ardila, Rubén

ISBN 9789588993454 - 2a ed.
DR © 2019 - Rustica - Manual - 212 pp

El libro muestra el contexto cultural en el cual aparece la psicologia, sus antecedentes, los eventos que lleva-
ron a su desarrollo. Presenta las ideas de los pobladores originarios, la psicologia durante la colonia espafola,
el siglo XIX que fue importante crisol de ideas para las nuevas disciplinas que tratan con el ser humanoy su
sociedad. Destaca los trabajos realizados en la época en que no existia formacion profesional en psicologia,
gue se ha denominado como la época de “la psicologia sin psicdlogos”. Especial relevancia se le otorga a la
formacion en sentido institucional, a los enfoques conceptuales de la psicologia en Colombia, a los pioneros
gue con su trabajo y en muchos casos en un contexto con dificultades y avatares lograron desarrollar la
ciencia y la profesion de la psicologia.
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Psicologia general Disponible también

Deontologia y bioética del ejercicio { G J
de la Psicologia en Colombia

COLPSIC

ISBN 9789588993492 - 7a ed.
DR © 2019 - Rustica - Manual - 400 pp

Deontologia y bioética del ejercicio de la psicologia en Colombia, recoge el conjunto de textos normativos
que reglamentan en la actualidad la practica de la Psicologia en el pais. Con esta obra, el Colegio Colombiano
de Psicologos — Colpsic promueve el estudio, conocimiento, aplicacion y apropiacion, por parte de todo el
gremio, de las directrices legales y éticas necesarias para un ejercicio consciente y reflexivo de la profesion,
y el surgimiento de propuestas y discusiones alrededor de los aspectos éticos que las complejas circunstan-
cias de la sociedad contemporanea plantean a psicdlogas y psicologos en nuestro paisy en el mundo.

Psicologia general Disponible también @
Ser cuidador. L@ ‘ 2
Estrategias para el cuidado del adulto mayor [ Libro Accesible |

Da Silva Rodrigues, Charles Ysaac

ISBN 9786074487589 - 1a ed.

DR © 2019 - Rustica - Manual - 141 pp

La culminacion de este libro parte de una larga investigacién iniciada en el 2008, en la cual participaron
un total de 8,000 cuidadores y adultos mayores que ofrecieron informacion relevante para profundizar en
el tema del cuidado. El libro se compone de seis capitulos en los que se priorizan las categorias que mas
afectan al cuidador en el @ambito psicolégico y emocional, asi como la importancia de la intervencion psico-
terapéutica y del apoyo psicoldgico. Al finalizar se integra toda la informacién concreta y subjetiva sobre el
cuidado, destacando los resultados mas oportunos y considerando los aspectos que mas importancia pueden
tener para que el cuidador pueda cuidar sin sufrimiento o sobrecarga.

Psicologia general Disponible también

Todo lo que querias saber {@

sobre el estrésdelaAalaZz

Judrez Batista, Claudia

ISBN 9786074487572 - 1a ed.

DR © 2019 - Rustica - Media Carta- 136 pp

“Sin duda, el estrés es una de las nuevas enfermedades mas populares y preocupantes del milenio. Tal vez
has escuchado hablar del eustrés y del distrés, de la adrenalina y el cortisol, del sindrome de Burnout y de
muchos otros términos. La mayoria de ellos cumplen con una funcién muy importante en nuestra vida social
y fisioldgica, ya que participan en la forma en que nuestro cuerpo responde a una posible amenaza. Otros
términos se utilizan para referirse a las condiciones que derivan del estrés, asi como a las diversas técnicas
gue se utilizan para su manejo, en funcién de ello, este compendio a manera de abecedario nos ofrece una
introduccion de Todo lo que querias saber sobre el estrés de la A a la Z. Este libro es un elemento basico
para un primer acercamiento de los conceptos, técnicas y hasta términos bioldgicos que debemos conocer
para entender mejor este padecimientoy, por lo tanto, su manejo eficaz.”

Psicologia general Disponible también @

Lo que no sabe sobre el liderazgo, { G J
s ibro electrénico 1Dro Accesiole
pero probablemente deberia.

Aplicaciones a la vida diaria

Kottler, Jeffrey A.

ISBN 9786074488166 - 1a ed.

DR © 2019 - Rustica - Manual - 360 pp

Lo que no sabe sobre el liderazgo, pero probablemente deberia. Aplicaciones a la vida diaria contiene las
Ultimas investigaciones, teorias y habilidades en estrategias practicas que pueden ser empleadas en todos
los aspectos de la vida, ya sea conduciendo una conferencia, dirigiendo una reunién, haciendo una presen-
tacion, o incluso organizando un evento social. El tema principal de este libro, que es notablemente diferente
a gran parte de la literatura sobre el tema, es que el liderazgo comienza, ante todo, con hacerte cargo de tu
propia vida. Lideramos a otros no sélo al planear con cuidado, al tomar decisionesy llevar a cabo acciones es-
tratégicas en el trabajo, sino a través de la manera en que caminamos por la vida, modelando exactamente
esas cualidades y valores que consideramos tan importantes para otros.
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Psicologl’a general Disponible también Incluye

Kit de herramientas { G J ultimedia
para adultos con TDAH. ‘

Gufa de afrontamiento

Apoyo

Ramsay / Rostain

ISBN 9786074488081 - 1a ed

DR © 2019 - Rustica - Manual - 207 pp

Una fuente central de frustraciéon para la mayoria de los adultos con TDAH es que saben lo que deben hacer,
pero tienen dificultades para convertir sus intenciones en acciones. Estas dificultades también interfieren
con su capacidad para utilizar los libros de autoayuda y para aprovechar al maximo los tratamientos psicoso-
ciales que proporcionan estrategias de afrontamiento que prometen mejorar su funcionamiento.

Los Dres. Ramsay y Rostain son expertos en la evaluacion y el tratamiento del TDAH en adultos y son lideres
en el desarrollo de tratamientos psicosociales efectivos para este grupo de pacientes.

Los autores discuten muchos entornos diferentes en los que el TDAH puede causar dificultades, como el
trabajo, la escuela, los asuntos de salud fisica y bienestar, y el problema del uso excesivo de la tecnologia.

Sexualidad Disponible también

Reavivando el deseo en la pareja {@

McCarthy / McCarthy
ISBN 9786074488647 - 1a ed.

DR © 2021 - RUstica - Manual - 286 pp
Reavivando el deseo en la pareja explora la importancia de comprender y cambiar los problemas ocultos,
estigmatizados del bajo deseo sexual, la discrepancia en el deseo vy las relaciones con poco sexo y sin sexo.

Este libro es un recurso para parejas, individuos y terapeutas en el viaje sanador de revitalizar el deseo sexual,
la vitalidad y la satisfaccion. Estéa dividido en tres secciones: consciencia, cambioy prevencion de las recaidas.
El material puede ser consultado para obtener informacion e ideas, pero su mejor uso es como un medio de
aprendizaje interactivo. Sugerimos que primero lea el material individualmente, subrayando las secciones
que sean Mas convincentes para usted.

Después, como pareja, discutan los temas que sean significativos para ustedes y su relacion.

Tanatologia DisponibletamJbién

Cémo dar malas noticias en medicina {@

Gémez Sancho, Marcos
ISBN 9786074487770 - 1a ed.

DR © 2019 - Rustica - Manual - 245 pp
El momento en el que se diagnostica una enfermedad incurable y de prondstico sombrio, supone una de
las crisis mas importantes para cualquier persona y comunicarselo al paciente, uno de los retos mas dificiles
para los profesionales de la salud. No solamente existe la obligacion (salvo excepciones) de informar al en-
fermo de su situacion, sino que ademas la experiencia nos demuestra diariamente que el enfermo afronta
mejor el final de su vida si él, sus familiares y los profesionales que le cuidan comparten un grado de informa-
cién similar. Para los médicos, el hecho de dar a un enfermo tan mala noticia supone también un duro golpe
y constituye uno de los actos mas dificiles en el ejercicio de la Medicina. Y hay que aprender a hacerlo bien
porgue tan malo es mentir como suministrar una informacioén brutal. El texto esté escrito con un lenguaje
sencillo, con multiples ejemplos y apoyado con poesias, que ayudan mucho a comprender el texto. En gran
medida la evolucion va a depender mucho de lo que se le diga al enfermo y de coémo se le diga.

Tanatologia Disponible también

El duelo y el luto { G J

<
Goémez Sancho, Marcos

ISBN 9786074486650 - 1a ed.
DR © 2018 - Rustica - Manual - 323 pp

La pérdida de un ser querido supone una experiencia devastadora para la mayoria de las personas, puede
dar lugar a distintas enfermedades y constituye un problema de salud publica. Hay algunos factores que
pueden conducir a un duelo complicado y que se deben conocer para prevenirlo.

El duelo, en principio, no es una enfermedad y el dolor producido se puede considerar normal, por lo que
no es necesaria ayuda profesional, sin embargo, es imprescindible la compafiia de familiares y amigos. Para
que el duelo evolucione de manera normal y se resuelva después de algun tiempo es preciso que el doliente
pueda expresar su pena a través de una persona dispuesta a escucharle y acompafarle.

El dueloy el luto ofrece las fases que conforman el proceso del duelo para poder ser de ayuda a quien esta
pasando por lo que supone una de las experiencias mas tragicas de su vida.
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Tanatologia Disponible también

Morir en paz. { G J
Los Ultimos dias de vida

Gomez Sancho, Marcos

ISBN 9786074486292 - 1a ed.

DR © 2017 - Rustica - Manual - 311 pp

Morir en paz es algo, quiza, dificil de definir pero facil de detectar, pues es evidente cuando una persona ter-
mina su vida de forma serena, apacible, sin dolor o sintomas relevantes y rodeado de sus seres queridos. Esta
forma de morir, que antes era una situacion generalizada, cada vez se hace mas dificil. Son muchos miedos y
dificultades que pueden sufrir los seres queridos de quien estd a punto de morir, por lo que se debe saber dar
una adecuada respuesta, profesional y humana.

Por otra parte, cada vez son mayores y mas frecuentes los problemas éticos que pueden surgir al final de
la vida, sobre todo el impulso frecuente de no permitir morir al enfermo (obstinacién terapéutica) o bien, lo
opuesto, acelerar su muerte (eutanasia). Sin duda alguna Morir en paz. Los Ultimos dias de vida nos muestra
que en el centro estan los cuidados paliativos, el respeto al paciente y el acompafamiento profesional y huma-
no tanto del enfermo como de sus familiares.
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